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A JEGPALYA IS BEZAR

A szerdan elrendelt rendkiviili jogrend, veszélyhelyzet (Iasd: lentebbi cikkiinket) egyik
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eleme, hogy megtiltottdk a 100 f6nél nagyobb beltéri és 500 f6nél nagyobb kultéri
rendezvényeket, a 100 f6nél népesebb sportesemények pedig zartkapusak lesznek, s
példdul a Continental Aréna rendezvényei is elmaradnak. A Nyiregyhazi Televizi6 vi-
szont a tervek szerint felvételrél kozvetiti a hétvégi roplabda-, illetve focimérkézést. A
Virosi Jégpdlya szintén zdarva tart szerda délutantél a kormanyrendelet alapjan. Lapunk
hasdabjain olvashatnak azokrél a tudoméasunkra jutott programokrél, amelyek szerdai,
lapzartank napjan kapott informéciok alapjan nem lesznek megtartva, vagy a megje-
lentetéstik hidnya is jelzi elmaradasukat. Mivel a kormanynak a virus elleni védekezés-

KEZELESEK SORA ALLATPARK

2 2

sel kapcsolatos dontései visszavonasig érvényesek — hiszen egyel6re nem lehet latni,
meddig tarthat a jarvany —, a jovébeni programokrél nincsenek még pontos informéaci-

6ink (mindez érinti a 15. oldalunkon megjelend programokat is).

Szép id6ben nincs is jobb program a gyerekeknek, mint kint jatszani a friss levegén! Bar a csillagaszati tavasz
bekoszontéig még par napot varni kell, a nap sugarai mar most is hivogatnak, csalogatnak. A Benczir téri
jatszotér is megtelt élettel, Gjra gyerekzsivalytél hangos a belvaros.
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RENDKIVULI INTEZKEDESEK A KORONAVIRUS MIATT

Rendkiviili intézkedéseket vezet be a kormany a koro-
navirus miatt kialakult helyzet kovetkeztében, errél sza-
molt be Gulyas Gergely miniszter szerdan kora délutan,
rendkiviili sajtotajékoztaton, lapzartank idején. Az ese-
mények gyors alakuldsa miatt valészin(sithetd, hogy a
Naplé pénteki megjelenésének idején még tobb és bd-
vebb informacié all mar rendelkezésre. (Tovabbi részle-
tes, folyamatosan frissiilé hirek a nyiregyhaza.hu varosi
webportalon is olvashaték.)

A Miniszterelntkséget vezetd miniszter a hét kozepén
a kovetkezd intézkedéseket jelentette be, réviden 6ssze-
foglalva. Négy orszagbdl: Olaszorszaghél, Iranbél, Dél-
Koredbdl, Kindbdl legkésébb szerda éjféltél beutazasi ti-
lalmat rendeltek el a beltigyminiszter és az Operativ Torzs
javaslatdra; a vonatokat, buszokat, repiléket ezen orszé-
gokbdl leallitjak. Innen csak magyar allampolgarok 1ép-

hetnek be az orszdgba, esetiikben pedig azonnali, hat6sa-
gi karantént rendelnek el. A hatdrozat értelmében vissza-
allitjak a hatarellendrzést az Ggynevezett schengeni haté-
ron is, tehat Ausztria és Szlovénia felé.

Intézménylatogatasi tilalmat rendeltek el az egyeteme-
ken, ahol csak tavoktatés lesz. A kormany folyamatosan
vizsgélja a helyzetet, és ha az élet- és egészségvédelem
indokolja, l1épni fognak, de szerdan az iskoldk bezarasat
még nem tartottdk indokoltnak.

Megtiltjak a 100 fénél tobb résztvevével tervezett bel-
téri és az 500 f6snél tobb kiltéri rendezvények megtarta-
sat. Ezen rendezvények esetében a rendezék és szerve-
z6k felelGssége, hogy ne tartsak meg azokat. (EImaradnak
a nyiregyhdzi, 6nkormanyzati iinnepi megemlékezések is

—errél a 7. oldalon irunk bévebben.) Felfiiggesztik a Ha-
tartalanul programot, iskolai csoportok nem utazhatnak
kilfoldre, s a most elinditandé kéthetes idegennyelv-ta-
nulési programot elhalasztjak.

A lejéré okiratokat a veszélyhelyzet fennélltaig nem kell
megujitani. A miniszter hangsdlyozta, szankciéval jér, ha
valaki valdtlan nyilatkozatot tesz a jelenlegi helyzettel
kapcsolatban, és az is, ha a karanténhatdrozatra vonatko-
76 kotelezettséget megszegi.

S elkanyarodva a sajtétdjékoztatétél, mar a hét elejétdl
tény: ldtogatasi tilalmat rendelt el az orszdgos tiszti fGor-
vos Magyarorszag valamennyi fekvébeteg-ellaté és bent-
lakasos szocidlis szolgaltatast nyujté intézményében, mely
a nyiregyhazi J6ésa Andras Oktatokérhdz és a Séstoi Gti
korhadz osszes gydgyitd osztélyéra is vonatkozik. (Tovdbbi
részletek a 7. oldalon.)
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AZ UTAZAS KIALLITASSALNYITOTTAAZEVET A TDM

A Nyiregyhazi Turisztikai Nonprofit Kft. a S6st6-Gyégy-
firddk Zrt. munkatdrsaival egyiitt idén is részt vett az
Utazas 2020 kiallitason, melynek a Hungexpo Budapesti
Vasarkozpont volt a helyszine februar 27. és marcius 1.
kozott.

40 orszag tobb mint 250 kiallitéja varta 20 ezer négy-
zetméteren az érdekl6déket. Az Utazas kiallitas kalfoldi
diszvendége Olaszorszag, belfoldi diszvendége Eger és
térsége volt. Az idei esemény témdja a nyaralds és a kul-
tdra taldlkozasa koré szervezddott, melyhez Nyiregyhaza
is csatlakozott, hiszen tobb szinvonalas és nagy latoga-
tottsagnak 6rvendd mvészeti kiallitasra, rendezvényre és
fesztivalra kerll sor ebben az évben. Az (j fejlesztések-
nek kdszonheten a varosban egy uj kulturélis negyed jon
[étre, amely még izgalmasabba teszi a turistak itt tartéz-
kodasat.

Nyiregyhaza egy modern, tagas standon fogadta a lato-
gatokat, akik leginkabb a 2020-as rendezvények, szallas-
lehetGségek, valamint a turisztikai attrakcidink irdnt ér-
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NYIREGYHAZA

deklédtek. Természetesen a gasztronémiai inyencségek
sem maradtak el; szilvds papuccsal és eredetvédett pélin-
kdkkal fogadtak a vendégeket a TDM kollégai.

A standon szakmai egyeztetések, megbeszélések is foly-

tak, pl. hazai és kulfoldi study tourok meghivasara kerilt
sor — tajékoztatta szerkesztGségilinket Furkéné Szab6 Ma-
rianna, a Nyiregyhazi Turisztikai Nonprofit Kft. tigyveze-
téje.

IDEGENFORGALOM: FAVORITTA VALT NYIREGYHAZA

Tiz év alatt megduplazédott a turistik és a vendégéj-
szakak szama Nyiregyhazan. Egyre tobben érkeznek a
szabolcsi megyeszékhelyre, ahol a legvonzo6bb latniva-
I6k az allatpark, a fiirdSk és a mizeumok. A nyiregyhazi
szallashelyek pedig sorra nyernek rangos szakmai és ko-
zonségdijakat. Idén a TOP 50 kiadvanyban is helyet ka-
pott Nyiregyhaza, amely bemutatja a 2019-es év turisz-
tikailag legeredményesebb tiz vidéki varosanak polgar-
mesterét.

Tomeg a VIDOR Fesztivalon, a Tirpdk Fesztivélon, és
két nap alatt tobb mint 15 ezer latogaté a Nemzetkozi
Bollérversenyen. Egymasnak adték a kilincset a latogatok
a Seuso-kiallitas idején a mdzeumban, illetve Munkacsy
és Szinyei csodalatos festményei is vonzottdk a turistakat.
Népszerdek a véros fiirdéi is, de a leglatogatottabb attrak-
ci6 tovabbra is az allatpark, ami Ggy tdnik, megunhatat-
lan a hazai és a nemzetkozi turistak korében. A folyama-
tos fejlesztéseknek koszonhetéen mindig valami Gjat ké-
pes bemutatni a S6sté6 Zoo. Most példaul az India-haz
épitésébe fognak bele, ahova Gjabb capak is kertilnek. A
statisztikak szerint 10 év alatt megduplazoédott a turistak
szama Nyiregyhazan. A turisztikai szakemberek azt mond-
jak, a szamok mogott tudatos, aprélékos munka all.

— Az elmilt években egy tudatosan felépitett turizmus-
fejlesztési koncepcié mentén haladtunk. Ez azt jelenti,

A Pangea is bévitette a kindlatot

hogy egyre-mdsra megujulnak az attrakciéink az infrast-
ruktidrafejlesztések mellett, ha megnézzik a Nyiregyhazi
Allatparkot, akkor egyértelmd, hogy az elmiilt évek beru-
hazasai; a Viktéria-haz, az Andok kalandok 6svény meg-
épitése, a hoparduckifutd, a f6bejarat megujuldsa, a lato-
gatécentrum elkészitése, mind-mind hozzajarult ahhoz,
hogy Nyiregyhdza egyre tobb turistat vonzzon... —fejtette
ki Furkoné Szabé Marianna tigyvezet6, a Nyiregyhazi Tu-
risztikai Nonprofit Kft. vezetdje.

A megnovekedett turistaszammal eleinte nem tudtak
[épést tartani a szallashelyek. A f6szezonban tobbszor ki

lehetett volna tenni a megtelt tablat mar Nyiregyhdza ha-
tardban. A helyzeten sokat javitott, hogy dtadtidk a Hotel
Pangeét, ami az orszag egyetlen allatparki szélloddja. Majd
tavaly Gsszel birtokba vehették a vendégek a 123 szobas,
négycsillagos mindsitésti Hunguest Hotel Sostét is, amely
kozvetlen 6sszekottetést kapott az élményfirdSvel. Mind-
két szélloda hazai és uniés forrasok segitségével épiilt fel
Sostégydgyfurddn. A fejlesztések meghoztak a kivant ered-
ményeket is, a nyiregyhdzi szallashelyek sorra nyertek el
rangos szakmai és kozonségdijakat.

(Szerzé: Z. Pintye Zsolt)
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AKTUALIS

16 ES FEL HEKTARNYI SIKERES KARMENTESITES BORBANYAN

A FELHAGYOTT HULLADEKLERAKO HELYEN 324 EZER DARAB NOVENY HIRDETI A KORNYEZETVEDO SZEMLELETET

2015-ben fejezGdott be a kirmentesitése fitoremedia-
ciés modszerrel a Nyiregyhaza-Borbanyan talalhato, fel-
hagyott hulladékleraké teriiletének azon eurdpai uniés
palyazat keretein beliil, melyet Nyiregyhaza MJV Onkor-
manyzata nyert. A 100 szazalékos tamogatasu palyazat
lehetGséget biztositott arra, hogy novények iiltetésével,
viztisztité berendezés kiépitésével, a leraké alatti talaj-
viz kezelésével tisztitsuk meg a teriiletet, amelyre évti-
zedeken keresztiil hordtak a kiillonb6zd, ismeretlen ere-
detii hulladékot. Mindez veszélyt jelentett a felszin alatti
vizekre és az ott lakokra is. Fél évtized elteltével kivan-
csiak voltunk arra: elérte-e céljat a beavatkozas?

Az onkorményzat pélyazatok és projektmenedzsment
referatirdjarél kapott informéciok szerint a projekt kere-
tein belul talajviz-kitermeld mdtargyakat és viztisztito be-
rendezéseket épitettek ki, melyek segitségével még haté-
konyabban zajlott a kirmentesités.

VEDEKEZES A FELSZIN FELETT ES ALATT

324 ezer darab novényt Ultettek el, melyek a talaj tisz-
titasan kivul a levegé6 tisztabba tételében is szerepet val-
lalnak. A projekt segitségével kozel 16,5 hektar tertlet kar-
mentesitése valdsulhatott meg Nyiregyhdza-Borbanya
vdrosrészben, mely nemcsak az itt él6k, hanem az egész
véros lakossdga szamara jelent pozitiv véltozast. Ossze-
sen 567 ezer kobméter hulladék kezelése és tobb mint
150 ezer kobméter felszin alatti viz tisztitasa is megtortént
a beruhdzas soran.

ELERTE A CELT

A projekt végén az elvégzett vizsgalatok eredményei
alapjan megallapithaté volt, hogy a mUszaki beavatkozas
a kitGzott célt elérte, a meghatérozott szennyezéanyagok
koncentracioja tartésan a ,D” karmentesitési hatarérték
ala csokkent. Szennyez6dés az egykori illegalis leraké (t6-
meder) terlletérél nem jutott ki, a szennyezéanyag-kon-
centraciok kornyezetiikre kozvetlen veszélyeztetést nem

jelentenek.

HATARERTEK ALATT

A karmentesitések végzésére kiadott 6/2009. (IV. 14.)
KvVM, EiM, FVM egyiittes rendeletben talajra és talaj-
vizre vonatkozéan — hatésagilag — megallapitottak egy
kiiszobértéket — ez a ,B” szennyezettségi hatarérték —,
amelyet, ha barmely kockazatos anyag tullép, akkor azt
a talajvizet vagy talajt szennyezettnek kell tekinteni. Ez a
hatarérték nem veszi figyelembe a tertilethasznalatokat,
a szennyezédés human egészségligyi vagy kornyezeti
kockazatat, a szennyezGdés eltavolithatésaganak gazda-
sagi megvalésithatésagat, a foldtani hattérértéket stb. Ezért
el kell végezni egy kockazatértékelést, amely eredmé-
nye mar figyelembe veszi a szennyezédés kovetkezté-

ben feltart valamennyi kockazatot, és az igy meghatéro-
zott értéket nevezik ,D”, vagyis karmentesitési hatarér-
téknek. Borbanya tertletén tobb szennyezéanyag volt,
pl. aromas szénhidrogének, olajszarmazékok, bor és ar-
zén, és igy ezekre a szennyez&anyagokra kiilon kocka-
zatértékelést kellett késziteni. A feltigyel6ség ez alapjan
dllapitotta meg a ,D” karmentesitési hatarértékeket. A
megallapitott ,D” hatarérték dltalaban magasabb, mint a
,B” szennyezettségi hatarérték, de Borbanyan mar tobb
szennyezS komponens vonatkozédsidban a talajvizben
mérheté szennyezGanyagok koncentracidja ezt a jéval
alacsonyabb értéket sem éri el.

FOLYAMATOS UTOMONITORING

A miszaki beavatkozast kovetéen megkezd&dott a jog-
szabdlyban el&irt 4 év utémonitoring, mely soran 16 m-
targybdl all6 monitoringhélézat izemeltetése, monito-
ringvizsgalatok végzése torténik néhany szennyezéanyag-
ra, a talajviz és a talajosodott hulladék tekintetében féléves
gyakorisaggal, a fitoremedidcids novényzet tekintetében
pedig éves gyakorisaggal. Az utémonitoring-vizsgélatok
2021. elsé félévéig tartanak.

TENYLEGES REKULTIVALAS

2019. mésodik félévében végzett monitoringvizsga-
latok tovédbbra is igazoljék az elvégzett miszaki beavat-
kozas eredményességét. A felszin alatti vizben vizsgalt
szennyezd anyagok koncentracidja, akarcsak a megel6-
z6 id6szakban, valamennyi vizsgéalt ponton és mintaban
a megadott ,D” kdrmentesitési hatarérték alatt maradt,
legtobb esetben a ,B” szennyezettségi hatarértéket sem
érte el. A telepités varhat6 természetes fenntartasi élet-
ciklusa kb. 25-30 év, ezutdn a novénytelepités felsza-
molhatd, a teriilet varhatéan korlatozas nélkiil haszno-
sithaté lesz.

VAROSSZEPITO AKCIO - MEG ZOLDEBB LEHET NYIREGYHAZA

Mintegy 16 teniszpalya teljes feliiletének fiivesitésére
elegendd fiimagra palyazhatnak idén a varoslakék. A
»Szomszéd fiije mindig zoldebb” — ezzel a cimmel ugyanis
Gjra varosszépité programot hirdetett a NYIRVV Non-
profit Kft. A lakossag és az intézmények 1 kilogramm fd-
magot és 1 kobméter komposztot igényelhetnek — a kész-
let erejéig.

Idén is folytatja varosszépit6 akcidjat a NYIRVV, a koz-
tertletekre és az ingatlanok el6tti részekre lehet igényelni
1 kilogramm fléimagot, illetve 1 kébméter komposzt-ter-
md&fold keveréket. Az akcidban szeretnék elérni, hogy
minél szebb és még virdgosabb legyen Nyiregyhaza. Igy
idén is, hasonléan az el6z6 évekhez, 6sszesen mintegy
200 kilogramm féimagot és 200 kobméter komposztos ter-
mdfoldet osztanak ki. A lakossdgnak pélyaznia kell, a pa-
lyazati adatlapot letolthetik a tarsasag honlapjarél, illetve
személyesen is kérhetik a Tiizér utcdn. A benydjtott pa-
lyazatokat érkezési sorrendben biraljak el. Nemcsak a
kertes hazas ovezetekben, hanem a bérhazak és intézmé-
nyek részére is elérhet6 a palyazat.

MARCIUS 4-ETOL

Palyazni 2020. marcius 4-ét6l méarcius 20-aig lehet. A
kérelmezett fimagot és a komposztot az elbirdlas utin,
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marcius 25-28. kozott lehet dtvenni a NYIRVV Kft. telep-
helyén. A kiosztandé sport fimag keverék gyorsan n6vég,
ellenallé tulajdonsagi. A komposzt-terméfold laza szer-
kezetd, tdpanyagban gazdag keverék. Azok a nyertes pa-
lyazék, akik nem tudjék elszéllitani a termdéfoldet, azok-
nak a szallitasi koltségek ellenében hazhoz viszik. A va-
rosszépit6 akcio célja, hogy a lakossaggal kozosen novel-
jék a véros zold terlleteit, viragos kertjeit. Ezzel az akci6-

val a NYIRVV Nonprofit Kft. szeretné elérni, hogy Nyir-
egyhdza egy még szebb, még élhetébb, valamint zéldebb
varos legyen. A varosszépit6 akcié kovetkez6 eleme a bal-
konfold-akcié lesz. Ennek keretében, a tarsashazi lako-
ovezetekben él6k részére, viragiltetéshez, balkonladak no-
vényesitéséhez szallitanak majd termdfoldet és komposzt-
keveréket 71 helyszinre.

(Szerzd: Bakai Judit)



®naplo

KOMPLEX LESZ A NEMSOKARA NYILO USZODA

AZ UZEMSZERU MUKODES ELOTT SPORTOLOKKAL INDUL A TESZTUZEM A BELVAROSBAN

Tobb évtizedes dlom valik valéra Nyiregyhazan, hiszen
a vizes sportok (vizilabda, tszas) szerelmesei és a varos-
lak6k hamarosan birtokba vehetik Gj otthonukat a Conti-
nental Aréna szomszédsagaban. A kézvélemény szama-
ra a 2019 oktéberi sajtonyilvanos bejarasrol megjelent
tudésitasokbdl tgy tiinhetett, hogy az uszoda mar hasz-
nalatra kész. Tény, hogy a varos legfiatalabb sportkomp-
lexuma ekkor mar szinte végleges arcat mutatta, de az
igazi finomhangolasok éppen ekkor kezdddtek el, mint
arr6l tavaly mi is irtunk. Hol tartunk most? — kérdeztiik
Kéhalmi Richardtél, az AQUA Sport Egyesiilet eln6kétdél,
hiszen ismert tény, hogy az SE a vizilabda TAO palyazati
forrasbol valésitja meg a beruhazast.

A vérosi sportuszoda kivitelez6je, a KEVIEP Kft. decem-
ber 23-4n jelentette készre az épiiletet. Ugyanezen a na-
pon megkezd&dott a 30 napos dtadds-dtvételi eljaras és
az ugynevezett terheletlen tizempréba.

Mint arrél kordbban beszamoltunk, a Varosi Sportuszo-
da épitésének elékésziiletei 2016-ban indultak Nyiregy-
haza Megyei Jogi Viros Onkorményzata és az AQUA
Sport Egyesiilet egyuttmikodésének koszonhetéen. A be-
ruhédzas legfontosabb mérfoldkove a Magyar Vizilabda
Szovetség dltal 2016-ban elfogadott palydzat volt, amely

azonban csupdn vizilabdazésra alkalmas uszoda létreho-

A KESZ EROSODESRE KESZUL

z4asét tdimogatta, nem pedig egy komplexen felszerelt, Gsz6-
sportagra is alkalmas létesitmény megvaldsitasat.

S hogy mi okozta az év végére tervezett dtadas meghi-
Gsuldsat? — Az eredeti tervek szerint a beruhdzés bizonyos
elemeinek megvaldsitasa egy kovetkezd ttemben tortént
volna. Idékozben olyan dontés sziletett, hogy torekedni
kell a nyitasnal a teljes komplexitdsra, igy egyesiiletink
kérelmet nydujtott be az Emberi Eréforrdsok Minisztériu-
méhoz a még hidanyz6 elemek (pl.: napelemes rendszer,
rajtkovek, parkositas stb.) megval6sitdsdhoz sziikséges for-
ras biztositasa kapcsan. Kérelmiinkre a pozitiv valasz késé
Gsszel érkezett, mig a tamogatoi okirat alairdsara 2019.
december 20-dn kertlt sor. Az épulet teljes kord befeje-
zése érdekében egyesiletiinknek csak ezt kévetéen volt
lehet&sége a torvényi elGirdsokat betartva kbozbeszerzési
felhivdsokat kiirni — tajékoztatott az egyesiilet elndke.

Az egyestilet, mint projektgazda 2020. februar 6-an
beadta az éplilet hasznalatbavételi engedélyezési eljarast
megindité kérelmét az illetékes hivatal felé. Az eljaré ha-
tosagok helyszini ellenérzése ezekben a napokban/hetek-
ben zajlik. Az éptilet a hasznalatbavételi engedélyét var-
hatéan marcius végére kaphatja meg. Ezt kbvet6en a szer-
z6désben vallaltak szerint az ingatlant 15 napon beltl at-
adjék Nyiregyhaza MJV Onkormanyzata részére.

Ty

En-torténetekkel és életmédtanacsok-

Ty
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—Mint emlitettem, a megitélt 544 millio6 forint plusz for-
ras kapcsan a timogatéi okirat alairdsa 2019. december
20-an tortént. Az épllet teljes kord befejezése érdekében
egyestletiink csak ezt kovetGen kezdhette meg a kdzbe-
szerzési eljarasok lefolytatasat. Ezek kiirasa, értékelése
folyamatosan zajlik. Az eredményhirdetést kbvetGen meg-
indulhat a beszerzési folyamat is. Sajnos, méar el6zetesen
latjuk, hogy példaul az OMEGA rajtkovek esetében a
megrendeléstSl szamitott 12 hétre vallaljak a szallitast és
a beszerelést. llyen elhtz6do atfutési idére szamitunk a
napelemrendszer kiépitése kapcsan is — tarta fel K6halmi
Richard a nyitas elhtzédasanak okait.

Az AQUA Sport Egyesiilet elnoke hozzétette, azt, hogy
mikor ,,csobbanhatnak” az elsé vendégek az uszoddban, nem
6k dontik el; az 4tadas-atvétel részikrél dprilis elején meg-
torténhet, de azt, hogy tizemszerden mikortél mdkodhet az
uszoda, arrél a tulajdonos 6nkormanyzat az tizemeltets Sés-
t6-Gyogyfirddk Zrt.-vel kozosen fog donteni. — Az lizem-
szer(i mdkodés megkezdése elétt a hatésag elGir egy terhelt
prébatizemi id@szakot is. A tervek szerint ez a sportolék se-
gitségével torténik majd, azaz ebben az idészakban a vizi-
labda- és tGszéedzések mar az uszodaban zajlanak. Ha ez
sikeres lesz, és minden rendben mdkodik az épuletben, Ggy
gondolom, nem lesz akadalya a nagykozonség fogaddsanak.

A KESZ (Keresztény Ertelmiségiek Szo-
vetsége) aktivan részt kivan venni a Nem-
zetkozi Eukarisztikus Kongresszus megva-
Iésitasaban, valamint Trianon 100. évfor-
duléjanak megiinneplésében. A civil szer-
vezet tagjai ugyanakkor azt is szeretnék
elérni, ha erGsédne a véleményformalo
erejiik. Ez deriilt ki a szervezet nyiregyha-
zi munkamegbeszélésén a milt héten.

Szent Pélra utalva, a keresztények, a ke-
resztény szervezetek egységére hivta fel a fi-
gyelmet Maklary Akos Nyiregyhdzan. A Ke-

resztény Ertelmiségiek Szovetségének elno-
ke a rémai katolikus plébanian taldlkozott a
civil szervezet megyei vezetGivel, tagjaival.
A talalkozé legfontosabb célja az volt, hogy
felkésziljenek azokra az eseményekre, me-
lyek a magyar katolikusok szaméra is nagy
jelent6séggel birnak. A megbeszélésen a
résztvevék hangsilyoztak, hogy szeretnék, ha
a KESZ jelentGsége novekedne. A nyiregy-
hézi alapszervezet vezetGje, Megyesi Maria
elmondta, a megyeszékhelyen 93 tagjuk van,
&m nyitottak az azonos szemlélettel, felelGs-
ségtudattal rendelkezd emberek irdnyaba.

kal, betegtalalkozéval toltotték az Endo-
metriézis Vilagnap nyiregyhazi délelétt-
jét a szombati s6stéi rendezvényen. Erin-
tettek, segiték, szimpatizansok és tarsak
vettek részt a NGi Egészségért Alapitvany
altal szervezett programon.

Salamon Adrienn endometriézisét 2009-
ben diagnosztizaltak, de szinte semmilyen
civil segitséget nem kapott, igy maga kez-
dett kutakodni és szervezkedni. Akkor a mé-
didban dolgozott, és azt gondolta, hogy
olyan komoly ez a ttéma, amelyrél beszélni
kell. igy foglalkozik 10 éve az endomet-
ri6zissal kapcsolatos edukéciéval a NGi
Egészségért Alapitvany élén. Nyiregyhdzan
— kis létszammal ugyan, de — mikodik az
Endoklub.

Az orvostudomdny méar TB alapon
olyan mdtétekre is képes, melyek nem
jarnak nagy feltarasokkal, természetes test-
nyilasokon, vagy laparoszképos beavat-
kozasokkal végeznek egészségmegdrzd,
akar életments mitéteket is.

2020. MARCIUS 13.
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KORONAVIRUS A VILAGON - KINT ELO MAGYAROK TUDOSITANAK

A vilagon tovabbra is gyorsan terjed az (j koronavi-
rus-jarvany, ami nagyban érinti az eurépai orszago-
kat. Iskolakat zarnak be, rendezvényeket mondanak
le, korlatozzak a légikozlekedést, a korabban oly nép-
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ZURICH, SVAJC

— Bar a média is egyre tobbet foglalkozik a koronavi-
russal, de szerencsére nincs panik. Ami valtozott, hogy
az iskoldkban, munkahelyeken, kézintézményekben a
gyakori kézmosésra, és annak helyes hasznélatéra fi-
gyelmeztetnek. Az emberek pedig 6vatosabbak lettek:
kertlik a kézfogdast, ami azért is szokatlan, hiszen itt ez
egy elterjedt idvozlési forma nemcsak a férfiak, hanem
a nék korében is, sét, még a gyerekeknél is. Az 1000
fénél nagyobb rendezvényeket egyébként lemondtik,
a svéjciak kerulik a tomeget. Hétvégén példaul elmen-
tink a gyerekekkel egy beltéri jatsz6hdzba, ami, mig
korabban mindig nagyon zsufolt volt, most alig talal-
koztunk valakivel.

LONDON, ANGLIA

— A koronavirus megjelenése 6ta nem tapasztalunk 1é-
nyeges véltozasokat. A boltokban nincs készlethiany, bar
vannak olyan termékek, amikbdl szembetdnéen keve-
sebb van a polcokon. llyen a WC-papir, a papir zseb-
kend§ és a torl6kendd, kézfertGtlenitét viszont alig lehet
kapni. Ha valaki online végezné el a nagybevasarlasat,
annak a megszokott kovetkezé napi kiszallitds helyett
par napot vagy akar egy hetet is biztosan varnia kell. A
koronavirus feltinése minket féleg a munkdban érint. A
nagy nemzetkozi cégek ugyanis mivel alapbél fel van-
nak késziilve az ilyen helyzetekre, annak érdekében,
hogy vészhelyzet esetén se legyen fennakadas a munka-
végzésben, elkezdték tesztelni, hogy milyen lenne, ha
sok embernek kellene — egyszerre — otthonrél dolgozni.
Ezért sok helyen a munkavallal6k 50 szdzaléka egy he-
tet otthonrél dolgozik, aztdn csere, és a masik 50 szdza-
lék prébaélja ki a home office-t.

KOLN, NEMETORSZAG

— Szerencsére a koronavirus nem valtoztatta meg a
mindennapjainkat. Annyi, hogy a bevasarlasra viszont
figyelnunk kell, ugyanis a boltokat kifosztottak egyik nap-
rél a masikra. Tucat szamra vitték a konzerveket, a lisz-
tet, a cukrot, a tésztat, a WC-papirt, a szappant és persze
a fertétlenitszereket. Pont két héttel ezelstt kezd6dott
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szer( utazasi célpont, Olaszorszag pedig teljes karanténba
keriilt. A fertGzottek és a gyogyultak szama folyamato-
san valtozik, szerda reggeli adatok szerint a vilaghban 119
132 uj koronavirussal fert6zott beteget azonositottak, 65
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A jarvany terjedése a vilagban

nalunk az ,érilet”, mi most eljottiink nyaralni Gran
Canariéra, kivancsi vagyok, milyen lesz a kbzhangulat,
amikor visszaériink.

HAGA, HOLLANDIA

— En személyesen még sok mindent nem tapasztaltam
—a meghosszabbitott szallitasi idékon kivil —, de a bara-
tom példaul a rendezvényiparban dolgozik, ott pedig mar
sok bizonytalansag meriil fel, ugyanis a szomszédos or-
szagokban is elkezdték t6rolni a rendezvényeket. Az is-
koldk dltaldban még nyitva vannak, de volt mér ra példa
néhany varosban, hogy az osztilyokat hazakuldték, mert
a tandrok karantén miatt nem hagyhattak el az otthonu-
kat. Hollandia egyik tartomédnyaban, Noord-Brabantban
egyébként arra kérik az embereket, hogy kilonitsék el
magukat, ha torokfajasra, kohogésre vagy nathdssagra
panaszkodnak és csak egy gyors bevasarlasra vagy ku-
tyasétéltatasra hagyjak el az otthonukat. A rendezvények
egyelGre hivatalosan nincsenek lefdjva, de jelent&sen ke-
vesebb jegyet adnak el ezekre a virus és az utazas koc-
kdzatai miatt. Hollandidban példaul aprilis 27-én tinne-
peljuk a Kirdly Napjat (King’s Day), ahova a vilag min-
den részérdl utaznak be turistdk. Arrél, hogy meg lesz-e
tartva vagy nem, még nem beszélnek. Raaddsul mdjus
3-an megrendezésre kertil(ne) az F-1 is, ami idén tér
vissza elGszor a hollandiai Zandvoortba. A boltokban még
dltaldban meg lehet taldlni mindent, nem jellemzé a fel-
halmozas. Bar az 6sszes maszkot és kézfertStlenit6t el-
kapkodtak! Azt hiszem, maszkokat mar csak horror dron
lehet online beszerezni. A hirekben folyamatosan tajé-
koztatnak a fejleményekrél, a betegek szdmanak nove-
kedésérél, Gj szabélyzatokrél stb., de nagy panikot sze-
rencsére nem keltenek. Viszont egyre tobben aggédnak
amiatt, hogy a hatésagok nem veszik komolyan és nem
tesznek elegendd intézkedést a koronavirussal szemben.
Oszintén szélva, nem sokban véltozott meg az életiink,
de persze naprél napra né a bizonytalansag. Készuljink
vagy ne? Meg tudjak fékezni? Mikor? Mikor all vissza min-
den a régi kerékvagasba? Milyen kovetkezményekkel fog
jarni, ha a kovetkezd par hénapban sem tudjak megallita-
ni? Nagyon sokat mi sem tudunk tenni, éljik tovdbb az
élettinket, ahogy eddig is, és majd ha valami konkrét tor-

ténik, akkor ahhoz igazodunk.

765-en gyogyultak meg, 4284-en pedig elhunytak. Nyir-
egyhazardl elszarmazottakat, illetve egykori kornyék-
belieket kértiink meg arra, hogy tudésitsanak nekiink
Eurépa kiilonb6z46 pontjairol.

KATAKERETAN

AUBTEALIA

SZATMARNEMETI, ROMANIA

— En Szatmarnémetiben élek, taxizom. Itt eddig nem érzé-
keltink panikot, de most, hogy bezartak az iskoldkat, 6vo-
dakat, aki eddig félvallrél vette a virust, azt is megriasztjak.
Korlatozzak a fuvarozast, a légi forgalmat. Az el6bb az egyik
utasommal beszélgettlink a jarvanyrél, 6 egyébként virusku-
taté és fel van haborodva, mert szerinte ennél sokkal veszé-
lyesebb virusok is voltak mar, mégsem féltiink ennyire. A
boltokban nyugalom van, sokan nevetnek azokon, akik nagy
szatyrokkal jonnek ki. A moldvai részen azonban megindult
a felvasarlas, ott elkezdték felhalmozni az élelmiszereket.

CASARSA, OLASZORSZAG

— Kedd éta nagyon bedurvultak a dolgok Olaszorszag-
ban. Februdr 24-én indult ez a mizéria, miutan az elsé ese-
teket azonositottdk Lombardia tartomanyban. Mar akkor
bezértak az iskoldkat, ami a szil6knek nagy nehézséget
jelentett, hiszen nekiink ugyantgy el kellett menni dolgoz-
ni, vagy pedig maradt a szabadsig, esetleg a draga
bébiszitter. Reménykedtiink abban, hogy két hét alatt vége
lesz ennek az egésznek, igazdb6l az emberek nem is vet-
ték komolyan a jarvanyt. HétfGig még utazgattak, aztan
egyszer csak egész Olaszorszag voros zona ala kerult, vagyis
karantén van mindenhol. Most rendérok éllnak az utca-
kon, elmaradnak a keresztelSk, esktivék, nincs mise és még
temetés sem. Aprilis 3-ig az iskolak biztosan zarva lesznek.
A kereskedelem persze nem all le, én is és a férjem is dol-
gozunk. A férjem raadasul egy boltban, ahol a 10 alkalma-
zottra jut két maszk. gy persze 6k sincsenek biztonsagban,
hiszen az olaszok még mindig nem veszik komolyan a ka-
rantént, nem maradnak otthon, képesek kimenni a boltba 3
paradicsomért is. A siparadicsomok még a hétvégén is tele
voltak, a tengerparti barok pedig Ggyszintén. Egyre tobb a
beteg, ami miatt mindig Gjabb és Gjabb 3 hétnyi korlatozas
|ép életbe. Ez mar nagyon nehéz, féleg a gyerekeknek, de
kezdiink beletorédni, nem tehetiink mast. Mar téliink hat
kilométerre is talaltak koronavirusos embert. Itt azt mond-
jak, hogy a maszk csak bohéckodas, az nem véd meg a
virustél. Az a fontos, hogy minél gyakrabban mossunk
kezet és ne érintsiik meg az arcunkat, az orrunkat. Ezt
csinaljuk mi is. Ami tény, hogy habords allapotok ural-
kodnak itt, és egyelére nem latjuk a végét.

(Szerzd: Bruszel Déra)
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KORONAVIRUS: ATIRJA A MINDENNAPJAINKAT A JARVANY

Fotok: internet

OVINTEZKEDESEK, LATOGATASI TILALOM,
LEMONDOTT PROGRAMOK

Ujabb koronavirus-fertzotteket diagnosztizaltak Ma-
gyarorszagon a hét folyaman. A COVID-19 fert6zésrél a
legfrissebb hirek a kormanyzati tajékoztaté portalon, a
koronavirus.gov.hu oldalon olvashaték. Az évintézkedé-
sek Nyiregyhazat is érintik.

Latogatasi tilalmat rendelt el az orszagos tiszti f6orvos
Magyarorszag valamennyi fekvébeteg-ellaté és bentlaka-
sos szocidlis szolgaltatast nyjté intézményében. A vissza-
vonasig érvényes latogatasi tilalom a Szabolcs-Szatmar-
Bereg Megyei Kérhédzak és Egyetemi Oktatékérhdz vala-
mennyi tagintézményének (J6sa Andrds Oktatékérhaz,
S6stoi ati korhaz, Santha Kalman Szakkérhaz, Matészal-
kai Kérhaz, Fehérgyarmati Kérhdz és Gyégyfiirds, Vasaros-
naményi Kérhdz) osszes gydgyitdé osztalyat is érinti — a
korhaz tjékoztatdsa szerint.

ELMARADNAK AZ UNNEPSEGEK

Nyiregyhaza Sajtészolgalata pedig azt kozolte, a va-
ros vezetésének dontése alapjan a lakossag védelmében,
a virusos megbetegedések megel6zése érdekében Nyir-
egyhazan valamennyi, az 1848/49-es forradalom és sza-
badséagharc tiszteletére tervezett megemlékezés elmarad.
A dontés értelmében elmarad marcius 13-an (pénteken) a
megemlékezés a '48-as Sirkertben, a Petdfi téren és az
emléktablaknal. Elmarad a Kodaly Zoltan Altalanos Isko-
[dba tervezett péntek esti innepi hangverseny is. Marcius

15-én (vasarnap) nem rendezik meg az énkormanyzati
Kossuth téri innepséget és a mizeumi kisérérendezvényt,
az tnnepi csaladi programot sem. Aki mégis szeretné le-
réni tiszteletét az innep alkalmabdél, az valamennyi hely-
szinen egyéni koszorizéssal teheti azt meg, mint ahogy a
varos vezetése is élni fog ezzel a lehetdséggel — all a koz-
leményben. A lemondds vonatkozik a Lengyel-Magyar
Baratsag Napja tiszteletére szervezett marcius 20-ai meg-
emlékezésre is.

SORON KiVULI HIGIENIAI INTEZKEDESEK

A koronavirus terjedésének megel6zése érdekében, az
orszagos tiszti f6orvos és a Nemzeti Népegészségligyi
Kézpont ajanldsai alapjan soron kivili higiéniai intézke-
déseket vezetett be orszagszerte utasai és munkavallal6i
védelmében — errél tajékoztatta szerkesztéséglinket kér-
déstinkre a Volanbusz, melyben a helyi és helykozi jara-
tok fertGtlenitésére voltunk kivancsiak. Az intézkedések
keretében fokozottan takaritjak az autébusz-dllomaso-
kat és a jarmdveket, virusold szerrel mossdk le a kapasz-
koddkat, kézfertStlenits szerrel latjdk el a munkahelyi
mosdokat és tisztalkodbéhelyiségeket. Mint irjak, a beve-
zetett intézkedésekkel els6dleges céljuk a megel6zés. A
fokozott takaritishoz felhasznalt eszk6zok, valamint a
kézfertétleniték beszerzéséhez sziikséges tobbletforrast
vallalatuk a soron kivili intézkedések ideje alatt folya-
matosan biztositja.

AZ IDOSEK ES BETEGEK VEDELMEBEN

27

Dr. Miiller Cecilia orszagos tiszti fGorvos az Operativ
Torzs keddi sajtotajékoztatéjan hangsilyozta, hogy ,még
béven szamolnunk kell” Eurépaban a jarvany terjedésé-
vel. A tiszti f6orvos marcius 8-atél Magyarorszag vala-
mennyi fekvGbeteg-ellaté és bentlakasos szocidlis szol-
galtatast nyujté intézményében latogatasi tilalmat ren-
delt el az Gj koronavirus miatt.

Az eddigi jarvanytgyi adatok alapjan a megbetegedés
stilyos formdja elsGsorban az idds és/vagy egyéb megbete-
gedésben szenveddket érinti. A fertézés a zart kozosségek-
ben, intézményekben képes gyorsan elterjedni, és nagy-
szamu, stlyos, esetleg végzetes kimenetel(i megbetegedést
okozni. Az intézkedés meghozatalara a fokozott védelem-
re szorulé csoportba tartozék életének és egészségének
védelme, fert6z6désik megel6zése érdekében volt sziik-
ség. A latogatasi tilalom nem érinti a kiilonésen méltanyo-
land6 eseteket, példaul a végstadiumban lévé betegektdl
valé elbtcsizast. llyenkor azonban a szolgéltaté koteles
megfelel6 véddoltozetet biztositani a latogatdknak. A tila-
lom marcius 8. napjatol visszavonasig érvényes.
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VANNAK KIVETELEK

A kérhazlatogatasokkal kapcsolatban elmondta, ezek-
ben az esetekben is vannak kivételek. Példaként emli-
tette, hogy a sulyos allapotd, 6nmagét ellatni nem ké-
pes beteg melletti tartézkodds megengedett. Kiskoru
mellett ott lehet az egyik sziil8, és a szl nG mellett is
jelen lehet egy éltala kivélasztott személy. Ezekben az
esetekben azonban gondoskodni kell az egyéni véde-
lemrdl — tette hozza. Muller Cecilia arra kérte a hozza-
tartozékat, jarjanak el felelésen rokonaik felkeresése-
kor. Mint mondta, a tapasztalatok azt mutatjak, hogy az
id6s emberekre nézve kilonosen veszélyes az j koro-
navirus, ezért kell kell§ koriltekintés a latogataskor.

EZ NEM KARANTEN

A szocidlis intézményekrél szélva hangsilyozta, a la-
togatdsi tilalom nem karantén, de ilyenkor a latogatés
nem ajanlott, az intézményt pedig az ott lakék el is hagy-
hatjak.

MINDEN KULFOLDON JART
VERADOT KIZARNAK

Az Orszagos Vérellaté Szolgalat (OVSZ) minden
olyan véradat kizar 30 napra a véradasbal, aki februar
5. utan kiilfoldon jart. A kiszdrés a kiilfoldi teriilet el-
hagyasanak iddpontjatdl kezdddik.

Az OVSZ szerdan, az MTl-hez eljuttatott kozlemé-
nye szerint azok a véradok, akik az elmdalt 30 napban
kalfoldon jartak, a véradas teriletére sem léphetnek be.

Amennyiben a terilet elhagyasat kovetéen 30 na-
pon belul nem jelentkeznek fert6zésre utalé panaszok,
Ggy ismét jelentkezhetnek véradasra.

Hangsulyoztak, az egészségugyi intézmények vér-
készitményekkel valé ellatasa folyamatos feladatuk, vér-
készitmények nélkil sok esetben a gyogyitas kivitelez-
hetetlen, ezért kérnek mindenkit, aki egészségesnek érzi
magét és a fenti korlatozassal nem érintett, hogy a ko-
vetkezd idészakban vegyen részt véradéeseményei-
ken.

PLUSZ KOCSIKAT ALLITOTT

SZOLGALATBA AZ OMSZ

Minden megyében és a févarosban is plusz kocsikat
allitott szolgélatba az Orszagos MentGszolgalat (OMSZ),
hogy biztositsdk a koronavirus-fertézés gyandja miatti
kérhazba szallitdisokat — mondta a szervezet szévivéje
az M1 aktudlis csatorna vasarnap esti mdsordban.

Gydrfi Pal kiemelte: az OMSZ torténete soran min-
dig fel volt készllve arra, hogy fert6zé betegeket las-
son el, jelenleg is minden mentSauténak tartozéka az
ehhez sziikséges véddfelszerelés. Hozzatette: arra is
felkésziiltek, hogy kérhazba szallitsdk azokat az embe-
reket, akiknél felmeril a koronavirus-fertézés gyandja.
Ezért minden megyében plusz kocsikat allitottak szol-
galatba, és a févarosban is tobb ilyen auté mikodik —
emelte ki.

TAJEKOZTATO VIDEO KESZULT

A sz6vivé kozremiikodésével késziilt tdjékoztatd vi-
deé kapcsan Gydrfi Pél a higiénés szabalyok betartasa-
nak fontossdgdra hivta fel a figyelmet, amelyek nem-
csak a koronavirus, hanem az influenza és a nétha el-
len is hasznédlatosak. Hangstlyozta: Magyarorszédgon
250 éves multra visszatekint6 kozegészségiigyi és jar-
vanyiigyi szervezet dolgozik, van egy koordinéltan
mikodS magyar egészségiigyi hdlézat és van egy erds
kormanyzati szandék a biztonsig garantalasara.

Azt tanécsolta: kovessék az Operativ Torzs minden-
napos informéciéit, minden naprakész hir elérheté a
koronavirus.gov.hu oldalon.

(Forrds: koronavirus.gov.hu)



HIRDETES HIRDETES

CIMFELULVIZSGALATI HATAROZATOK KOZZETETELE XXX. RESZ

Cimbal 33 0880/69 Hérfa 31 23 13560 Hosszuhati 21 100 0901/19 Hosszuahati 93 53  0856/46 Samodka 20/C 53  0923/13 Verescsarda 45 45 0851/12 Benehalom 6/E 13 0935/5 Darazs 8/A
imbalom utca 34 0887/3 Haérfa 32 24 13525 Hosszthati 22 101 0852/11 HosszGhati 94 54 0860/12 Saméka 21 54 0930/4 Verescsarda 46 46 0851/11 Benehalom 6/F 14 0935/10 Darézs 8/B
Sorsz. hrsz. utca hazsz. 35 0880/18 Harfa 33 25 13559 Hosszthati 23 102 0901/2 Hosszuhati 95 55  0860/23 Samoka 21/A 55  0930/13 Verescsarda 46/A 47 0854/34 Benehalom 7 15  0935/9 Darazs 8/C
EEEEETT T 1 36 0887/2 Harfa 34 26 13524 HosszGhiti 24 103 0852/10 HosszGhéti 96 56  0860/13 Sam(:)ka 22 56  0930/12 Verescsarda 46/B 48 0851/8 Benehalom 8 16 0935/3 Dargzs 9
fmpbaiom 37 0880/19 Harfa 35 “hati 104 0899/11 Hosszahati 97 57 0860/22 Samoka 22/A 57 0923/12 Verescsarda 47 49 0851/2 Benehalom 8/A 17 0935/15 Dardzs 9/A
2 13521/11  Cimbalom /A ; 27 13558 Hossz(hati 25 e 5 5 18 39/3 Dard 1
L 105 0852/9 Hosszahati 98 58 0860/14 Samoka 22/B 58  0930/19 Verescsarda 48 50 0851/3 Benehalom 8/B 0939/ arazs 0
: 38 0880/69  Harfa 35/A 28 13523 Hosszahati 26 / ;
3 13515/2 Cimbalom 2 B : 106 0899/10 HosszGhati 99 59  0860/56 Samoka 23 59  0930/18 Verescsarda 48/A 51 0850/2 Benehalom 8/C 19 0939/2 Darazs 11
i 39 0887/19 Harfa 36 29 13557 Hosszthati 27 / ;
4 13521/9 Cimbalom 3 z 107 0852/8 [ — 100 60 0856/41 Samoéka 23/A 60 0923/11 Verescsarda 49 52 0850/1 Benehalom 8/D 20 0935/2 Darazs 12
5135153 Ci 20 EEDED Ak 37 30 13514 Hosszahdti 28 X ° 5
imbalom 4 41 08851 Harfa 38 zuhati 108 0899/9 HosszGhati 101 61  0860/57 Saméka 24 61  0930/10 Verescsarda 50 53 0849/6 Benehalom 8/E 21 093517 Darazs 12/A
6 13521/8 Cimbalom 5 42 0880/71 Hirfa 39 31 13556 Hosszhiti 29 109 0899/8 Eoahah 103 62 0856/40 Samodka 24/A 62 0923/10 Verescsarda 51 54 0854/36 Benehalom 9 22 0933/6 Darzflzs 13
7 13515/4 Cimbalom 6 23 088572 Harfa 20 32 13513 Hosszthati 30 110 0899/7 HosszGhati 105 63  0860/58 Samdka 25 63 0930/9 Verescsarda 52 55 0854/7 Benehalom 10 23 0933/5 Darézs 14
8 13521/7 Cimbalom 7 44 0880/70 Hérfa 41 33 13555 Hosszahati 31 111 0898/12 Hleset 107 64  0856/39 Samoka 25/A 64  0923/19 Verescsarda 53 56 0854/6 Benehalom 11 24 0933/22 Dar;izs 14/A
SUISS15/50 T Clmbalom 8 45 0880/71 Harfa 41/A EE Hosszdhati 32 112 0898/11 Hosszdhati 109 65 0856/38  Samcka 25/B 65 0930/ Verescsdrda 54 57 085418 Benehalom ___11/A 2 Dardzs L
10 13521/38  Cimbalom 9 R i h 35 13554 Hosszdhati 33 113 0898/10  Hosszdhati 11 66  0856/37 Samdka 25/C 66  0124/61  Verescsirda 55 ot e/ Eenerelion 12 26093 }/ 22 Dardzs }S/A
11 13515/6 Clirilsalleti 10 ey ihati 67  0856/35 Samoka 25/D 67  0923/43 Verescsarda 55/A 59 0854/2 Benehalom 13 27 0931/6 Darazs 6
47 0880/72 Harf 43 36 13511 Hosszahati 34 114 0898/9 Hosszuhati 113 28 0931/15 Dara 16/A
12 13521/6 Cimbalom 11 arfa 37 13553 Hosszdhati 35 115 0898/7 Hosszdhati 115 68  0860/19 Samoka 26 68  0923/44 Verescsarda 55/B 60 0856/3 Benehalom 14 BUEVES
- 48 0885/4 Harfa 44 osszuhati e 5 ; 61 0847/2 Benehalom 15 29  0931/14 Darazs 17
13 13515/7 Cimbal 12 P 69 0860/18 Samoka 26/A 69  0930/7 Verescsarda 56
imbalom of 38 13510 Hosszdhati 36 116 0898/6 Hosszahdti 117 ) 5 30 0931/5 Darézs 18
14 13521/5 Cimbalom 13 49  0880/73 Harfa 45 i e 70 0860/20 Samoka 26/B 70 0923/46 Verescsdrda 57 62 0843/1 Benehalom 15/A ;
. 39 1355002 Hosszahéti 37 117 0898/5 Hosszdhati 119 31 0931/4 D 19
; 50  0885/5 Harfa 46 o 71 0859/6 Samoka 26/C 71 0930/5 Verescsarda 58 63 0843/2 Benehalom 15/B arazs
15 13515/8 Cimbalom 14 P 118 0898/4 Hosszuhati 121 5
: 51 0880/26 Harfa 47 40 13550/1 Hosszdhati 37/A o 72 0859/13 Samoka 26/D 72 0923/47 Verescsarda 59 64 0849/5 Benehalom 15/C 32 0931717 R 19/A
16 13521/4 Cimbalom 15 P 119 0898/3 Hosszuhati 123 33 0933/4 Daré 20
. 52  0885/6 Harfa 48 41 13509 Hosszihati 38 —— 73 0859/14 Samoka 26/F 73 0930/6 Verescsarda 60 65 0847/25 Benehalom 15/D arazs
17 13515/9 Cimbalom 16 T 120 0898/2 Hosszahdti 125 34  0931/3 Dardzs 21
18 13521/3 Cimbalom 17 53 0880/74 Harfa 49 42 13548 Hosszdhéti 39 121 0898/1 FE——— 9 74 0859/8 Samoka 27 74 0923/56 Verescsarda 61 66 0847/20 Benehalom 15/ 3 093102 Dars .
. 54 0885/34 Harfa 50 43 13508/1 Hosszahati 40 L 75  0859/9 Saméka 27/A 75 0923/52 Verescsarda 61/A 67 0847/22 Benehalom 15/F / arazs
19  13515/10 Cimbalom 18 122 0896/11 Hosszuhati 129 > . 68 0847/3 Bemnahal 16 36  0931/16 Darézs 22/A
- 55 0885/35 Harfa 50/A 44 13508/2 Hosszdhéti 40/A e 76 0859/10 Saméka 27/B 76 0923/3 Verescsarda 63 enehalom !
20 13521/2 Clmbalom 19 123 0896/4 HOSSZUhatI 131 — L, 69 0847/4 B h | 17 37 0933/8 Darazs 23
- 56  0880/79 Harfa 51 45 13547 HosszGhati 41 B 77 0859/4 Samoka 28 77 0923/64 Verescsdrda 65-69 enehalom .
21 13515/11 Cimbalom 20 124 0896/11 Hosszihati 131/A Z . 70 0847/26 Benehalom 17/A 38 0933/2 Darazs 24
- 57 0885/8 Harfa 52 46 13507 H ihati 49 oy 78  0856/4 Samoéka 28/A 78  0923/65 Verescsarda 71 .
22 13521/1 Cimbalom 21 : osszuhati 125 0896/3 Hosszdhati 133 79 0859/12 Samok 28/B 79 0923/20 Vi ird 73 71 0849/7 Benehalom 18 39  0901/13 Darazs 24/A
23 13515412  Cimbalom 22 58 0880/80  Harfa 53 47 13546 Hosszthati 43 126 0896/9 Hosszthati 135 amoxa crescsarea 72 0849/6 Benehal 18/A 40 093312 Darazs 25
: 59 0885/9 Harfa 54 L o 80 0859/5 Samoka 28/C 80 0921/29 Verescsdrda 75 EEMEONT B
24 13515/14 Cimbalom 22/A 48 13506 Hosszahati 44 127 0896/2 Hosszahati 137 2 . 73 0850/1 Benehalom 18/B 41 0902/6 Dardzs 26
: 60  0882/12 Harfa 55 49 13545 H “hati 45 81  0859/11 Samoka 28/D 81  0921/14 Verescsarda 77 42 0939/11 Darazs 27
25 13515/13  Cimbalom 22/8 o 088510 has ” osszuhati . 82 0921/15  Verescsirda 79 74 0850/2 Benehalom — 18/C 43 0910/ Dard %8
26 13516 Cimbalom 22/C ° 50 13505 Hosszihati 46 Samodka utca z o1 e 83 0921/16 Ver <rd 1 75 0851/18 Benehalom 18/D arazs
27 1351522  Cimbalom 22/D 62 0882/11 Harfa 57 51 13544 Hosszdhati 47 Verescsarda diilG e L2 21 R 76 0851/20  Benehalom  18JE 44 0910/5 Darézs 28/A
28 1352002 Cimbalom 23 63 0885/11 Harfa 58 52 13504 Hosszuhati 48 Sorsz.hrsz. utea hazsz. Sorsz.  hrsz. koztertilet hazsz. 85 0921/19  Verescsirda 83 77 0851/8 Benchalom 18k :Z 8318;? Baraizs igﬁﬁ
. 4 2 arazs
29 13517 Cimbalom 24 64 0885/12 Hérfa 60 53 13515/15  Hosszihati 48/A 1. 0901/6 Samoka 1 1 3 Verescsard 1 86 0921/4 Verescsirda 85 78 0847/27  Benehalom T9/A 5
i 65  0885/13 Harfa 62 5 0923/59 erescsdroa 79 0847/5 Benehal 19/8 47 0941/11 Darézs 29
30 13520/1 Cimbalom 25 o6 088/is it ” 54 13541 [ —— 49 2 0901/5 Saméka 2 2 0926/ Verescsarda 2 87  0921/28 Verescsarda 87 R R——— o 48 09129 Darézs 30
31 13521/39  Cimbalom 27 el 55 13502 HosszGhati 50 3 090173 Saméka 3 3 0923/60  Verescsirda 3 88 092173 Verescsirda 89 enenaom 49 094316 Darazs 31
32 1351810  Cimbalom 28 67 0885;15 Har:a 66 o0 135402 oo o 4 0901/9 Samoka 3/A s Voroscsdrda 4 89 0921/25 Verescsarda 91 2; 822;;29 ge”eﬂa:(’m B;E 50 0914/5 Darazs 32
i 68  0885/16 Harfa 68 5 0901/11 Samok 3/B ; enehalom ,
33 13521/33  Cimbalom 29 o e ar - 57 1301 Hosszahdti o ’ 0901%4 samdka ;c 5 0926/7 Verescsarda  4/A _— 83 0847/46  Bemohalom  19/F 51 0945/1 Dardzs 33
S ke - 70 0885/18 Hzifz 72 58 1354071 Hosszdhati 53 7 0901/15 siﬂgki 3/D 6 092331 verescsdrda 5 Benehalom dil6 84 0847/47 Benehalom 19/G R\ pardzs .
35  13521/34 C!mbalom 31 : 59 13501/4 HosszGhati 54 o o 7 0926/2 Verescsa}rda 6 Sorsz. hrsz. Kozteriilet hazss. 85 0847/48 Benchalom 19/H 53 0945/2 Darazs 35
36 13518/7 Cimbalom 32 71 0885/19 Harfa 74 0 13539 Hoveaihat o 8 0901/16  Samoka 3/ 8 0923/56  Verescsirda 7 s o e o 54 0917/35 Lisyizs 36
37 13521/35  Cimbalom 33 72 0885/20 Harfa 76 Osszeh?! 9 0901/17  Samcka 3/F 9 09263 Verescsarda 8 1 0854/21 Benehalom 1 57 0851711 B oo 20 55 0946/1 Darazs 37
38  13518/6  Cimbalom 34 73 0885/21 Harfa 78 61 135015 Hosszdhdi o0 1? 8233@ gamc,’ta j/A 10 0926/4 Verescsarda /A 2 085415 Benehalom  1/A 88 0851/12  Benehalom  20/A
39 13521/27  Cimbalom 35 74 0885/22 Harfa 80 62 13538/1 hipssanii 57 N—— o . 11 0923/24 Verescsarda 9 3 0854/21 Benehalom 1/B 89 0851/13 Bonehalom 20/B Fiy Andrds utca
40 13518/3 Cimbalom 36 75  0885/24 Harfa 82 63 13501/6 Hosszuahati 58 0899/ am? a /! 12 0928/5 Verescsarda 10 4 0854/46 Benehalom 1/C 90 0851/15 Benehal 20/C
41 13518/5 Cimbalom 38 76 0885/25 Harfa 84 64  13538/2 Hosszdhati 59 13 089972 Samoka 5 13 0923/25 Verescsérda 11 5 0854/47 Benehalom 1D S— Be”ehalom S Sorsz.  hrsz. utca hdzsz.
42 135181 Cimbalom 40 77 0885/26 Harfa 86 65 13501/7 Hosszahati 60 14 0899/11 Samoka S/A 14 0928/14 Verescsirda 12 6  0854/48 Benehalom 1/E o il 20/ 1 6972 Fay Andras 1
; ihati 15 0875/5 Samoka 5/B 15 0923/26 Verescsdrda 13 ; .
78  0885/27 Harfa 88 66 13537 Hosszhati 61 K 7 0854/49 Benehalom 1/F 93 0852/38 Benehalom 20/F 2 6995 Fay Andras 2
Harfa utca 79 0885/28 Haérfa 90 67  13501/8 Hosszahati 62 16090172 Samoka 6 16 0928/15 Verescsarda 14 8  0854/42 Benehalom 1/G 94 0852/3 Benehalom 20/G 3 6989/1 oy Al 2A
80  0885/29 Harfa 92 68  13536/6 Hossztihéti 63 17 090119 samoxa oA U P Soicseaid s 9 0854/41 Benehalom 1/H 95 0852/4 Benehal 21 4 6973 Fay Andras 3
Sorsz. hrsz. utca hdzsz. . . 18 0901/18 Samoka 6/B 18 0928/18 Verescsarda 16 0852/ enenaom Y .
81  0885/30 Harf 94 10  0854/40 Benehalom 1/1 Fav And
irfa 69  13536/8 Hosszthati 63/A 19 0860/2 Samoka 7 19 0923/42  Verescsirda 17 11 0854/38 Benchal " 9% 0852/5 Eeinsiis (o) ZL > 699 e Lo 2
1 13515/15  Hérfa 1 82 0885/32 Harfa o6 70 13501/9 Hossztihati 64 20 0860/3 Samoka 8 20 0928/19 Verescsarda 18 12 0Bsana B oo K 97 0852/6 Benehalom 21/B 6 6975 Fay Andras 5
2 13502 Harfa 2 83  0885/33 Harfa 98 71 13536/4 Hossztihati 65 21 0860/33 Samoka 8/A 21 0928/20 C— ST R e e ) 98 0852/14 Benehalom 22 7 6998 Fay Andras 6
3 13515/16 Harfa 3 84 0884/6 Harfa 100 72 13536/2 Hosszdhati 65/A 22 0860/34 Samoka 8/B 22 0923/41 Verescsarda 19 99 0852/13 Benehalom 22/A 8 6976 Fs?y Andr%s 7
P 14  0852/13 Benehalom 2/A
4 13501/1 Harfa 4 85  0884/2 Harfa 102 73 13536/3 Hosszahéti 65/B 23 0860/35  Samoka 8/C 23 0928/21 Verescsirda 20 15  0852/14  Benehalom  2/B 1008S06:47/1H Be”eﬂalom 23 a——— Fay A”grfs 8
5  13515/17 i 5 86 0884/6 Harfa 104 o4 13501/10 HosszGhati 66 24  0857/6 Samodka 9 24 0923/40 Verescsarda 21 101 0852/7 Benehalom 24 10 6977 Fay Andras 9
16 0852/17 Benehal 2 7 7
6 0887/23 Harfa 6 87  0884/3 Harfa 104/A 4 P 25 0857/4 Samoka 9/A 25  0928/22  Verescsirda 22 0852/ e /C 102 0847/13 Benehalom 25 11 7000 Fay Andras 10
75 13535 Hosszdhati 67 / 17 0852/19 Benehalom 2/D P P
7 0887/12 Harfa 6/A L 26 0856/7 Samoka 9/B 26 0923/67 Verescsarda 23 103 0896/2 Benehalom 26 12 6978 Fay Andras 11
i d o 76 0891/3 Hosszahati 68-72 . / 18 0852/22  Benehalom 2/E 104 0847/45 Benehal 27 13 7001 Féy Andra 12
8 13515/21 Harfa 7 Hosszahati at o 27  0856/49 Samdka 9/C 27 0928/11 Verescsarda 24 19 0852/23 Benehalom oF enehalom dy Andrds
9 0887/11 Harfa 8 77 13536/1 Hosszahati 69 28 0856/48 Samdka 9/D 28 0923/38 Verescsarda 25 20 0852/25 Benchalom G 105 0896/8 Benehalom 28 14 6979 Fay Andras 13
10 0880/22 Harfa 9 Sorsz.  hrsz. koztertilet hdzsz. 78  0906/7 Hosszahati 71 29  0856/47 Samoéka 9/E 29 0928/12 T —— 26 21 0854/45 Benehalom 3 106 0896/7 Benehalom 28/A 15 7002 Fay Andrds 14
11 0887/24  Harfa 10 1 13597 HosszGhati 1 2 00062 Hosszuhati 73 30 0860/4 Samoka 10 30 0923/63  Verescsdrda 27 22 0854/14  Benehalom  3/A o8 8232;? Benena o ;gjg st R
p P Ghati 5 4 7 700 ay Andras 6
12 0880/43  Harfa 11 2 13620 Hosszihati  1/A CUR b Sloziigl 7o I Ealliohd L 31092813 Verescsirda 28 23 0854/44  Benchalom  3/B o ° °
13 0887/25 Harfa 12 3 1352205 HosszGhati 2/ 81 0891/4 HosszGhati 74 32 0860/38 Samoka 11/A 32 0923/35 Verescsarda 29 24 0854/13 Benehalom 3/C 109 0896/10 Benehalom 28/D 18 6981 F%y Andr%s 17
B P 82  0906/6 Hiemsziind 75 33 0860/39 Samoka 11/B 33 0928/16 Verescsarda 30 hal 110 0847/15 Benehalom 29 19 7004 Fay Andras 18
14 0880/50 Harfa 13 4 1359 HosszGhati 3 , 25 0854/26 Benehalom 3/D 111 0896/12 Benehal 3 5 5
15 0887/10  Harfa 14 5 13532 Hosszahéti 4 83  0891/5 Hosszahati 76 34 0860/44 _ Samoka 11/C 34 0923/34  Verescsarda 31 26 0854/12  Benehalom 3/ 0896/ enenaom 0 20 6982 Fay Andras 19
p P PR 35 0860/40 Samoka 11/D 35 0928/24 Verescsarda 32 112 0847/17 Benehalom 31 21 7005 Fay Andrds 20
16 0880/51 Harfa 15 6 13595 Hosszuhati 5 84  0906/5 Hosszihati 77 s B 27 0854/27 Benehalom 3/F 113 0847/45 Benehal 33
Z P L zas erescsarda
17 0887/9 Harfa 16 7 135312 Hosszdhati 6 85 0893 Hosszdhati 78 36 0860/6 Samoka 12 36 0928723 Vi d 32/A 28 0854/30  Benehalom  3/G / enenaom . 1
° e ; 37  0860/54 Samoka 12/A 37 0923/8 Verescsérda 33 Dugonics koz
o 29 0852/26 Benehalom 4 , ot 2 8
18 0880/52 Harfa 17 8 13594 Hosszdhéti 7 86  0906/3 Hosszahati 79 § .
19 0887/8 Harf 18 ST Hosspihati 5 o 38 0860/55 Samoka 12/B 38 0923/34 Verescsarda  33/A 30 0852027 Bonehalom 4A Darazs diil6 S ", " >
20 0880N4  Harf 19 1?) 1 3593/ osssibdti 9 A —_ J9° 086077 <amoka b SO0 PO RNC e T T 31 0852/28  Benehalom  4/B Sorsz.  hrsz kozterilet — hazsz s e o
arfa 0SS a A At z 7 . . . .
21 0887/7 Harfa 20 11 13530 Hossighét; 10 ZS 822?;15 EOSSZL'J:? 2; 2? 8228;21 gam?ta 13//\ Z? 833;22 xerescsz?rga ;i/c PR LY/ R g 1 0946/2 Daré 1 — I— ;
- — osszuhati amoka erescsdaraa 33 0852/31 Benehalom 4/D arazs 2 6892 Dugonics 2
22 0887/25 Hzfrfa 20/A 12 13592 Hosszgha}t! 11 90  0902/5 HosszGhéti 83 42 0860/26 Samoka 15 42 0928/9 Verescsarda 34/A 34 0852/33 Benehalom 4/E 2 0943/2 Dardzs 2 3 6895 Dugonics 3
23 0880/15 He/arfa 21 13 13529 HOSSZL,Jthtf 12 91  0860/30 HosszGhéti 84 43 0860/25 Saméka 16 43 0923/7 Verescsarda 35 35  0852/36 Benehalom 4/F 3 0941/11 Darazs 3 4 6896 Dugonics 4
24 0887/6 He/lr;a 22 14 13564 HOSSZL}Jtht! 13 92 0902/4 Hosszhati 85 44 0860/47 Sam(:)ka 16/A 44 0930/15 Verescszfrda 36 36 0852/37 Benehalom 4/G 4 0941/10 Darazs 4 5 6899 Dugonics 5
25  0880/16 He}r a 23 15 13528 Hosszgh:ft! 14 93 0860/2 HosszGhati 86 45  0860/9 Sam?ka 17 45 0923/37 Verescse,irda 37 37 0854/31 Benehalom 5 5 0941/13 Darézs 5 6 6900 Dugonics 6
26 0887/14 Hzfrfa 24 16 13563 Hosszuhat! 15 94 0902/3 HosszGhati 87 46  0860/10 Samoka 18 46 0930/2 Verescs;ilrda 38 38 0854/32 Benehalom 5/A 6 0941/12 Darézs 6 7 6904 Dugonics 7
27 0880/47 Harfa 25 17 13527/2 Hosszuhati 16 95 0857/5 H hati a8 47  0860/24 Samoka 18/A 47 0923/17 Verescsarda 39 39 0854/33 Bendhelsnm 5/B 7 0941/3 Darazs 6/A 8 6905 Dugonics 8
28 0887/13 Hérfa 26 18 13562 Hosszahti 17 osszunat 48 0860/29  Samoka 18/B 48 0930/12  Verescsirda 40 40 085238  Benehalom . 8 0941/8 Darazs 6/B olllcons Dusonics g
96 0902/8 Hosszih 89 ; 5 .
29  0880/17 Harfa 27 19 13527/1 Hosszhati 18 osszuhatl 49 0860/28 Saméka 19 49 0923/68 Verescszfrda 41 41 0852/39 Benehalom 6/A 9  0941/15 Darazs 6/C 10 6909 Dugonics 10
30 0887/18 Harfa 28 20 13561 Hosszuhéti 19 97 0857/1 HOSSZlfhfft{ 90 50  0856/6 Saméka 20 50 0930/14 Verescsarda 42 42 0851/16 Benehalom 6/B 10 0941/2 Darazs 7 11 6911 Dugonics 11
31 0880/68 Hérfa 29 21 13526/2 Hosszihati 20 98 0902/2 Hosszahdti el 51 0856/43 Samoka 20/A 51 092314 Verescsirda 43 43 0851/15 Benehalom 6/C 11 0939/10 Dardzs 7/A 12 6912 Dugonics 11/A
32 0887/4 Harfa 30 22 13526/1 Hosszuhati 20/A 99  0854/21 Hosszdhati 92 52  0856/44 Samodka 20/B 52 0930/3 Verescsarda 44 44  0851/13 Benehalom 6/D 12 0935/4 Darazs 8 13 6882/20 Dugonics 12

Ha a kozolt adatokban barki szerint hiba taldlhato, arrol a kozzétételt koveté 30 napon beliil értesitse a Polgarmesteri Hivatal Igazgatasi Osztalyat. Postacim: Nyiregyhdza MJV Polgarmesteri Hivatal Igazgatasi Osztdlya, 4400 Nyiregyhdza, Kossuth tér 1. E-mail: igazgatas@nyiregyhaza.hu, hivatali kapu: nyirhazaig, telefon: 42/524-560
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BETEGSEG

B naplo

HARMINC SUGAR- ES HARMINC KEMOTERAPIAS
KEZELESEN VAN TUL A 14 EVES DORINA

Minden sziil6 a legjobbat szeretné gyermekének. At-
érzik annak 6romét, fajdalmat, és meg akarjak védeni 6t
a nehézségektdl. Azonban a csaladokban eléfordulnak
jobb és rosszabb idgszakok. A nyiregyhazi Pop csalad az
utébbit tapasztalja 2018 decembere 6ta. Azéta, a most
14 éves Dorina lanyuk mar tdl van 30 sugar- és szintén
ennyi kemoterapias kezelésen. Jelenleg pedig egy kisebb
tojasnagysagu daganattal az agyaban él(né) az atlag ka-
maszok mindennapijait...

Fiatal, életerGs, folyton mosolyog és tele van tervekkel.
Ballagésra késziil, szeptemberben pedig megkezdi a ko-
zépiskolds éveket a Vasvari Pal Gimndziumban. Latszatra
olyan, mint a tobbi vele egykoru fiatal lany. Csakhogy
Dorina ,szétaraba” a kamaszos szlengek mellett mar olyan
szavak is bekeriiltek, mint a biopszia, az EEG, a tumor és
a sugarkezelés.

,AZT MONDTAK, VAN EGY GORCS A FEJEMBEN”

2018. december végén keriilt el6szor a nyiregyhazi
kérhazba, mert nem kommunikalt, nem tudott irni, szaj-
zuga és mosolya félre allt, jobb kezét nem volt képes hasz-

nalni és jobb ldbat is csapta. Akkor az orvosok pszichés
betegségre gyanakodtak.

— Emlékszem arra a bizonyos decemberi napra, amikor
elkezd&dott minden. Janudr 3-an aztidn visszamentiink a
kérhazba, azt mondtak, gyogyszert kell szednem, mert
pszichés betegségem van, majd harom nappal késébb ki-
derilt, hogy masrél van sz6. Nagymamam 6lében fekud-
tem, amikor anydékat behivta magihoz az orvos. Akkor
mar nem engedtek haza, elmondtidk nekem, hogy van egy
gorcs a fejemben, de én tudtam, hogy ez daganat. A sz6-
vettan utan aztdn kérhazi kezelések sora kovetkezett —
emlékezett vissza Dorina.

NEM LEHET MEGOPERALNI

— Mivel nem tudtak megoperalni, az orvosok 30 sugar-
kezelést és ezzel egy id6ben kemoterapids gyogyszert ja-
vasoltak nekem. A kezelések elején sokat hanytam, éjsza-
ka eléfordultak remegéseim is, volt, hogy felkeltem volna
az 4gybdl, de teljesen lebénultam. Ez id6 alatt iskoldba
nem jarhattam, csak a farsangra mentem vissza, oda is
szajmaszkban. A daganatom a felére zsugorodott, de olyan
rossz helyen van, hogy nem lehet megmfiteni. A tanév

végétd| térhettem vissza az iskoldba, mar nem kapok ke-
zelést, de még nem tudni, hogy hogyan tovibb. Egyelére
csak akkor nydlndnak hozza a daganathoz, ha rosszab-
bodna az éallapotom, mert nagy a kockédzata, hogy le is
bénulhatnék, ha olyan ideget érnének a mitét soran.

MAR NEM OLYAN, MINT REGEN...

Dorina jardsa és jobb kezének haszndlata a mai napig
problémat okoz, a finommechanikai mozgdasai ugyanis
nem tértek vissza. Mivel folyamatosan jar vérvételekre és
MRI-re Debrecenbe, édesanyja van vele és csak édesapja
tud dolgozni. A gydgyszeradagja viszont nagyon dréga.
Miéta az RTL Klub hiradéjdban megjelent réla egy riport,
sok segitséget kaptak. Az egyik nyiregyhdzi autésiskola
példaul azt is felajanlotta, hogy segitenek az édesanya-
nak, hogy megszerezhesse a jogositvanyt, de vannak, akik
kupakgydjtésbe kezdtek, vagy éppen anyagi formdban
jarultak hozz4 a csaldd kiaddsahoz. Dorindra még hosszu
at var, aki szeretné és tudna tdmogatni a csalddot, a
Facebookon keresztiil felveheti az édesanyaval a kapcso-
latot (Popné Novéak Henrietta).

(SzerzS: Bruszel Déra)

MAR ELEKTRONIKUSAN IS BEFIZETHETOK A HELYI ADOK
- MARCIUS KOZEPE A HATARIDO

Kozeleg a helyi addk elss féléves befizetési hatarideje.
A vallalkozéknak és a maganszemélyeknek is marcius 15-
éig kell befizetni a kotelezettségiiket, viszont a munkaszii-
neti nap miatt hétfGig lehetséges. A nyiregyhazi Polgar-
mesteri Hivatal Adéosztalya gépjarmiiadobdl, ipariizési
adadbdl, épitményaddébal és mas helyi adokbol idén is mint-
egy 4 milliard forintos bevételt var. Fontos tjdonsag, hogy
az online lekérdezés mellett az elektronikus befizetési le-
hetdség is az ad6zok rendelkezésére all.

A helyi ad6k befizetése a munkasziineti nap miatt mar-
cius 16-aig, hétf6ig lehetséges. Eddig az id6pontig minden
add6z6 pétlékmentesen tehet eleget kotelezettségének.

A POSTA KEZBESITI

A Polgarmesteri Hivatal Adéosztidlya a Magyar Posta
kozremikodésével a hét folyaman juttatja el a kozel 44
000 ad6z6hoz az ilyenkor megszokott ,Ad6szamla kivo-
natokat”, amelyek tartalmazzdk az elsé félévben fizeten-
dé helyi adékat, gépjarmdadoét, pétlék-, birsdgosszegeket
és az esetleges elmaradésokat, hatralékokat és a befizeté-
si csekket is.

MEGNEZHETO ELEKTRONIKUSAN

Dr. Késa Brigitta aljegyzé szerkeszt6ségiinknek azt
mondta, aki még nem kapta kézhez az adéegyenleg-érte-
sitét, az internet segitségével is tajékozédhat, illetve az
onkormanyzat adéhatésagi osztilyan is segitenek. Az Elekt-

ronikus Onkormdnyzati Hivatali Portal (https://ohp-
20.asp.lgov.hu) segitségével a nap 24 6rdjaban minden
adézénak, aki tgyfélkapus, cégkapus regisztraciéval ren-
delkezik, lehet&sége van az aktudlis adéegyenlegek pon-
tos és részletes lekérdezésére.

CSEKK NELKUL IS TELJESITHETO

Az adokotelezettségek egyszer( teljesitéséhez ebben a
befizetési idGszakban — az addfizetési kotelezettségek online
lekérdezésén til — Gj szolgaltatasként elinditottak azok elekt-
ronikus befizetési lehetGségét is, igy azok a csekkek megér-
kezésétdl fuggetlentl is teljesithetSk ilyen médon. A https:/
/e-onkormanyzat.gov.hu oldalra kattintva az tigyfél a kiva-
lasztott 6nkormanyzathoz tartoz6 adé-, dij- és illetékfizeté-
si kotelezettségét (pl. gépjarmdado, épitményadé, ipardizé-
si ad6) elektronikus aton teljesitheti, az interneten keresz-
tili bankkartyas fizetés segitségével. Az Elektronikus Fize-
tési Szolgaltatas igénybevételéhez KAU bejelentkezés (pl.
tgyfélkapus azonositd) sziikséges, és egy tranzakciéval akar
tobb adészamlan fennallé tartozas is befizethetd.

FIGYELJUNK AZ SMS-RE

A sikeres fizetéseket koveten a bankok éltal kuldott
visszaigazol6 SMS tartalmaéra viszont nincs rahatésa a hi-
vatalnak. Az SMS-ben esetlegesen el6fordulé Budapest
varosnév a Magyar Allamkincstar székhelyére utal, nem a
kedvezményezett dnkormanyzatra.

— Az értesitéink, a folyészamla-kivonataink a legfontosabb
két helyi adénemrdl tartalmaznak adatokat az épitményadé
és a helyi ipartizési ad6 vonatkozasaban. Természetesen tar-
talmazzédk az adézénak az esetlegesen, korabban elhalasz-
tott befizetéseinek az dsszegét is, illetve az esetleges potlé-
kokat és birsdgot. Tartalmazza még a legfontosabb kozponti
adot, a gépjarmiadorol szolo értesitést is, ez a folydszamlan
latszik, illetve megjelennek itt a tulfizetések is — részletezte
dr. Késa Brigitta aljegyz6.

ERDEMES TARTANI A HATARIDOT

Az adéelbleg elsé részletét marcius 16-aig, a ma-
sodik részét szeptember 15-€éig kell befizetni. A hat6-
sag felhivja a lakossag figyelmét, hogy a fizetési ha-
taridét érdemes betartani, mert akik kotelezettségiik-
nek a hataridén belil nem tesznek eleget, azoknak
késedelmi pétlékot szamolnak fel. Az adétartozas ese-
tén mar a potlékkal novelt 6sszeget kell fizetni, amit
akar ado6 formajaban is beszedhetnek.

EGYEZTETES KEZDEMENYEZHETO

Ha az ad6zd6k esetleg valami oknél fogva nem értenek
egyet a feltiintetett 6sszeggel, lehetGségiik van arra, hogy
egy foly6szamla-egyeztetést kezdeményezzenek. Ezt az
addosztaly tgyfélcentrumén tehetik meg a 28-as ablak-
nal. J6 tudni, hogy idén nem késziilnek hosszabbitott
nyitvatartassal a hivatalban hétfén.

2020. MARCIUS 13.
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INDIA-HAZ EPUL A NYIREGYHAZI ALLAT-
PARKBAN, LESZNEK BENNE CAPAK IS!

Ujabb capak koltozhetnek a Nyiregyhazi Allatparkba
annak koszonhetGen, hogy a tervek szerint év végére In-
dia-hazzal béviil a Sést6é Zoo. A beruhazas 800 millié fo-
rintba keriil, és ezzel Gj otthont kapnak az indiai rinocé-
roszok is. Gajdos Laszl6, az allatpark igazgatdja elarulta,
4j madarfajok és hiillgk is helyet kapnak az aj latvanyos-
sagban.

Napfiirdéznek és szabolcsi ropit, azaz frissen vagott
akacgallyakat ropogtatnak az dzsiai elefdntok és az indiai
rinocéroszok a Nyfregyhdzi Allatparkban. Nem zavartat-
jak magukat, pedig a kifutéjuk t6szomszédsagiban éppen
tereprendezés folyik. Néhany hete itt még tevéket figyel-
hettek meg a ldtogaték, most azonban munkésok jelentek
meg, hogy elékészitsék az India-haz épitkezéseit. A bévi-
tésre azért van sziikség, mert a S6sté Zoo a fajmegmentési
program keretében lehetGséget kapott arra, hogy a végve-
szélyben [évé pancélos rinocéroszok tenyésztésében na-
gyobb szerephez jusson. Az allatpark az Eurépai Fajmeg-
mentési Program keretében egy Gjabb rinocérosztehenet
kap, ezzel alapozva meg a tenyésztést. A haz méreteibdl
adédéan arra is alkalmas lesz, hogy a kontinensnyi or-
szag tengeri és szarazfoldi él6vilagabdl is megmutasson
egy-egy darabot.

ATADASAT EV VEGERE TERVEZIK

— Az Indiai-6cednbdl is megprébalunk felvillantani egy
részletet, sztirke foltd szirticipakkal, de alapvetéen az in-

HYIRECTYTHAZI
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diai rinocéroszok lakhelye lesz az India-hdz. Ezen feliil
helyet kapnak benne hiillék, madarak is. Ez egy 800 mil-
liés beruhdzas, ami a TOP-os, eurépai uniés beruhdzas
keretében valdsul meg, a nyiregyhazi énkormdanyzat hat-
hat6s segitségével — mondta el Gajdos Laszl6.

Az igazgaté emellett kiemelte, egyelSre két indiai rino-
cérosszal rendelkezik a park. Egy tehén él itt a 2018-ban
sziiletett, szépen cseperedd borjaval, melynek a vildgra
jotte valdsdgos szenzécié volt akkoriban és bejarta a vi-
lagsajtot. A szakemberek Ggy tervezik, hogy az India-haz
még idén elkésziil. Az dtadését év végére tervezik.

(SzerzG6: Z. Pintye Zsolt)

ALLATPARK

KOZONSEGDIJAS AZ
ALLATPARK MUNKATARSA

A Nyiregyhazi Allatpark munkatarsa, Kiss Renata lett
a kozonségdijas az Ev Allatgyégyaszati Asszisztense
megmérettetésen.

— Reni 3 éve kezdett nalunk
dolgozni, az asszisztensi képzése
utdn azonnal. Nagyon hamar si-
kerult felvennie a ritmust és a ren-
del6tél merében eltérd praxisban
helyt allnia. Fontos a gondoz6k-
kal val6 megfelel6 kommunika-
cio, a praxisban dolgozé éallator-
vosokkal val6 egyuttmikodés, a
gyakornokok segitése, de adott
esetben sok 6néll6 feladat elvég-
zésére és kreativitasra is sziiksé-
ge van egy dallatkerti praxisban dolgozé éllatorvosi asszisz-
tensnek. Készséggel fejleszti az adminisztraciés munkan-
kat, melyet angol nyelven is kell tolteni az allatkertekben
egyre hasznéltabb ZIMS Medical rendszerben. Kiss Rena-
ta kivalé segitség terepen is, ahol szigort protokollokkal
és komoly héttértudas birtokdban kell végezziik dolgun-
kat a balesetek elkertilése érdekében — mondta dr. Bidcsi
Alexandra, a Nyiregyhazi Allatpark vezeté allatorvosa.

A kozonségszavazas soran 2600 e-mail-cimmel
visszaigazolt hitelesitett szavazat érkezett be a jel6ltekre,
s annak nyertese Kiss Renata lett.
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SZAZ EVE IS IGY VOLT”

Ropogo tiiz, madarcsicsergés, hattérben halkan felsej-
16 kutyaugatas. Idillinek t{ind kornyezetben beszélgettem
Szdcs Arturral, az Uri muri rendezéjével. Am a latszat
néha csal: hangproébardl sikeriilt kicsit kiragadnom par
kérdés erejéig. Szinhazunk névadéja, Méricz Zsigmond
sziiletésének 140. évforduléja alkalmabdl dllitotta szin-

padra az Uri murit.

— Legutobbi itteni rendezésed, a Chicago a vilag egyik
legismertebb musicalje, az Uri muri pedig egy klasszi-
kus. Nehéz ilyen ismert torténetekkel dolgozni?

—Inkabb kihivés. Az az izgalmas, hogy nyolc évvel ez-
el6tt Miskolcon én mar eléfordultam ebben a darabban
szinészként. Akkor beltlrél valahogy méashogy éltem meg,
mint most. Kiviilrél koordinalva az egész teljesen mas él-
mény.

- Abboal taplilkozol?

— Le kell zarni az ilyesmit. Szinészként a sajét jelenete-
imre koncentrélok, rendezéként egészen mas a feladat.

- Az olvasépréban azt mondtad, hogy ma is kopogtat-
nak a mondatok az ajtajainkon. Téged mi feszit leginkabb?

— Hidba 100 évvel kordbbi a darab, olyan szovegek
hangzanak el benne, melyekkel a napi sajtéban is talal-
kozhatunk. Ezt Méricz aGgy irta meg, hogy sajnos idétallé
a mondanivaléja. Nem kell kiemelnem semmit, a regény
megteszi helyettem. Onmagaért beszélnek a mondatok.

— Itt ez az liveghdzra emlékeztetd diszlet. Mennyire
alakitottad a 21. szazadhoz a regényt?

— Valéban nem szokvanyos a diszlet. Itt egy kicsit stili-
zaltunk, hiszen a regényben elhangzik, hogy készil az
tveghdz. Aktualizalni viszont ezt a darabot semmi értel-
me. A magyarokban van egy hamis romantikus torténe-
lemszemlélet. Ha ma jatszédna, naivan azt gondolnank,
régen mennyivel jobbak voltak az emberek. Pedig akkor
is ugyanolyan gazemberek voltak, mint amilyenek most
vagyunk. Annak a fajdalmat kell megmutatni a nézének,
hogy: ,Ez méar szaz éve is igy volt és tényleg nem valto-
zott semmi!”

- A maganéleti vagy a kozéleti szal dominal nalad?

— A kettét egyenstlyban tartom, legaldbbis ezt remé-
lem.
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Szécs Artur

— Moricz beleirta a hazassagdt is. Mennyire kell bele-
dsnod magad az iro életébe?

— Sajnos vagy nem sajnos az ember életében torténnek
vélasok, szakitasok, nagy szerelmek. Igazabdl a megirt
anyagba mindig megprobalom beletenni sajat magam.
Nem kell nekem ehhez Méricz élete.

- A rendezéseid komoly agytornat jelentenek a nézé-
nek. Most is valami hasonléra késziiljén a nyiregyhazi
kozonség?

— Ez a darab annal sokkal realistabb. Viszont annél eré-
sebb gorbe tlkrot tart.

- A szinészeket alkototarsaidnak tekinted. Mennyire
volt kozos kreativ gondolkodas ez a probafolyamat?

— Sokat jelent, hogy mar harmadjara dolgozom a csa-
pattal. A Chicago alatt er6s baréatsag alakult ki kozttink.
Ismerjik egymas nyelvét, hogy hogyan gondolkodunk a
szinhazrél. Iranyokat szeretek adni és nyitott vagyok a tar-
sulatra. Most sem kellett senkire semmit raeréltetnem. Egy
kozos elemzés végeredményét lehet latni.

— Film, szinhdz vagy rendezés?

— Kétségtelen, hogy amikor szinhazban rendezek, ak-
kor érzem magam leginkdbb elememben. Miutan elvé-
geztem a szinész szakot, egy évig voltam a Vigszinhaz-
ndl. Aztan ot évig jartam rendezdi szakra, akkor nem jatsz-
hattam. Par éve nyaranta filmet forgatok. Mivel az egy
teljesen mas kaland, nagyon szeretem azt is.

- A tavaszi napsiitésben volt idéd sétalni egyet Sos-
ton?

— A kovetkez6 munkdm a Radnétiban lesz, igy, amig itt
voltam, sokszor kellett oda mennem tervelfogadasra, alli-
toprébara. Miskolcon is jatszom és a mivészeti tanacs-
ban szintén benne vagyok. Evi nyolcvanezer kilométer van
bennem. igy sajnos nem, de ezzel a madarcsicsergéssel
becsapom magam. (nevet)

(SzerzG: Molndr-Kortvélytay Zsofia)

A MORICZ ZSIGMOND SZINHAZ KOZLEMENYE

2 _ 2

Kedves Nézdink!

A kormany és az Operativ Torzs 2020. marcius 11-én
tartott tdjékoztatoja értelmében, a 100 16 feletti rendezveé-
nyekre vonatkozo6 kbzlemény aznap éjféltdl életbe Iépett.

A Mdricz Zsigmond Szinhdz a megel6z4 ovintézke-
désre valo tekintettel, 2020. marcius 12-ét6l a kormany
altal kihirdetett veszélyhelyzet visszavonasaig, felfiig-
geszti a szinhazi eléaddsok megtartdsat, valamint a Bencs

Villaban szervezett programokat is.

Amint a kialakult veszélyhelyzet megszinik, tajékoz-
tatjuk tisztelt nézéinket az el6adasok potlasaval kapcso-
latban!

Aprilisi el6addsainkra a jegyek tovabbra is elérhetd-
ek, de pillanatnyilag nem tudjuk garantalni a produkci-
ok adott idépontban valé megtartdsat.

Szives megértésiiket készonjiik!

A M6ricz Zsigmond Szinhdz Tarsulata

2020. jolivs 12%vasarnap
Rozsakert Szabadi€li

., ST e
Jegyek vasarolhatoak a Moricz Zsigmond 5zinhaz Szervezd- és Jegyirodajaban, Nyiregyhaza, Orszagzaszio tér 6, Tel.: 42/507-006, 20/233-2926;
Nyitva: hétkGznap 9-17 4ralg, valamint a mericzszinhaz.jegy.hu oldalon.
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ON HISZ-E A FOLDSUGARAK LETEZESEBEN,
BETEGSEGEKET OKOZO ELETTANI HATASAIKBAN?

Napjainkban a kornyezeti artalmak hatasara a foldsu-
garak fokozottan ergsodnek, az immunrendszer egyre
gyengébb, igy djra el6térbe keriilt a radiesztézia fontos-
saga. Nagyban meghatarozza egészségiinket ugyanis az
a hely, ahol sokat vagyunk, igy az agyunk elhelyezkedése
is. Ami, ha a lakasban bizonyos foldsugarzasok felett ta-
lalhat6, akkor emiatt torvényszeriien bekovetkezik az
egészségromlas - allitjak a szakemberek.

A nyiregyhdazi Bacskai Janos nyugalmazott allami szam-
vevé-tandcsos és lizemgazdasz tobb mint 10 éve radiesz-
téta is, a Természetgyogyaszati Akadémian végzett. Sziv-
vel-lélekkel végzi ezt a munkat és szeretne minél tobb
embernek segiteni Ggy, ahogyan 6 tud: lakhelytkon/mun-
kahelyikon képes bemérni azokat a sugarakat, amelyek
komolyan rombolhatjak egészségiiket. SzerkesztGséglink-
ben egy interjd keretében tajékoztatott a kiilonb6z4 suga-
rak emberre gyakorolt — f6leg negativ — hatasairél és a
megoldasokrol.

A FOLD SUGARZASAI

A foldi élet sugarzasi térben fejl6dott ki és fejlédik ma
is tovdbb. Bolygénk sztintelentl bocsat ki kisebb-nagyobb
intenzitdsd sugarzasokat, melyek lehetnek egyarant hasz-
nosak és karosak. A radiesztétak 8 kiilonbozd sugérzast
képesek bemérni, amelyek 1000 méter magassagig fiig-
gblegesen barmin dthatolnak: Hartmann-sugar, Curry-su-

......

ma-, illetve rontgensugar), Szent Gyorgy-sdv, valamint a
Ley-vonal, az érctelér és az elektromégneses sugarzasok.

KEZDETBEN CSAK FIGYELMEZTETO JELEK

— Megfigyelések szerint a betegségek 60-70 szaza-
léka Osszefliggésbe hozhaté a foldsugarzésokkal. Ha
valaki hossza éveken 4t ugyanazon a helyen alszik,
3-4 év alatt figyelmeztetd jelek, mig 5-6 év alatt su-
lyos betegségek alakulhatnak ki — hangsdlyozza
Bencze Agnes természetgyogyasz, bioenergetikus és
radiesztéta, aki orszagunkban oktatoként és vizsgaz-
tatoként is (el)ismert.

LEBONTOTTAK
AZ INGATLANOKAT

A Keleti lakételepen megiiresedett 4 haztombot lebont-
tatta, és a bontdsi anyagokat szakszerGen elszallittatta a
helyszinrél Nyiregyhdza MJV Onkormanyzata. Mint is-
mert, janudrban 15 csaldd koltozhetett 4t innen a Huszar-
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telepre feldjitott, komfortos, szocialis bérlakdsokba. A hat-
rahagyott, komfort nélkili, er6sen leromlott allagt, on-
korméanyzati tulajdonban lévé ingatlanokat bontottdk most
el. Egy unibs, nyertes dnkormanyzati projekt keretében
tovabbi kozel 50 szocidlis bérlakas feldjitasa tervezetten
év végére késziilhet el a Huszartelepen.
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Bacskai Janos

A foldsugérzast mindenki sajat magan is megfigyelheti:
dlmatlansdg, nyugtalan alvas formajaban, vagy példaul aki
éjfél és 3 6ra kozott rendszeresen felébred, gyanakodhat
arra, hogy ez a foldsugarzds hatdsara torténik — magya-
rdzza a radiesztéta. llyenkor az emlitett energidk hatasa a
négyszeresére emelkedik fel, ami nyilvanval6an megter-
heli az emberi szervezetet.

POZITiV TERULETEK IS LETEZNEK

— Szerencsére léteznek kifejezetten gyogyito jelle-
gl, pozitiv foldsugdrzasi helyek. Magyarorszagon a
tapidszentmartoni Attila domb, az Ordogszikla, és a
mindszentkall6i Kétenger, Gyuldn a gyégyforrdasok
helyei, vagy Dobogoké és kornyéke is kiemelten, bi-
zonyitottan pozitiv hatassal bir. De ez érezheté még
Voros-kévaron, a Pilis-hegységben, Balaton-felvidék
egyes teriiletein, illetve Lentiben a gy6gyfurdé tertle-
tén is. (A felsorolt helyeken a Szent Gyorgy-sugér j6-
tékony hatdsa érvényesiil. Itt csupdn 2-3 hetet szabad
eltolteni, ettdl tobb idé mar karosan hat.)

SEGITENI AZ EMBEREKNEK

Az érzékeny sejtszerkezete miatt vizsgdztatdi tandcsol-
tdk Bacskai Janosnak, hogy komolyan foglalkozzon a

A KOSSUTH TER 1971-BEN

A Kossuth tér 1971-ben

_ Forgalom a rémai katolikus templom és a Centrum
Aruhaz kozott 1971-ben. A képen a korszak jellegzetes
gépjarmtvei bukkannak fel, koztik egy fehér M21-es
Volga, egy fehér 353-as Wartburg, egy piros Volkswagen
Bogar és dr. Jenei Pal orvos, gyermekgy6gydsz piros Re-
nault 10-ese. A Centrum Aruhaz 1948 6szén alakult meg
Allami Aruhdz néven, mely nemcsak a varosnak, de a
megyének is a legrégebbi aruhdza volt. A vidéken élék
is szivesen keresték fel kiillonosen a forgalmas piaci na-
pokon és a ,,centrum hétf6k” alkalmaval. Az Allami Aru-
haz nevét 1968. januar 2-n véltoztattdk meg Centrum
Aruhdzra. A kép jobb szélén a jardan sétalékra a Cse-
mege ABC felirata vet arnyékot, melynek éptilete 1968
és 1994 kozott szolgalta ki a vasarlék igényeit.
A fotét Tulok Ferenc készitette 1971-ben a budapes-
ti Képzémivészeti Alap Kiadévallalata megbizasabdl.
(Szerzd: dr. Holmar Zoltan torténész)

radiesztéziaval és segitsen vele az embereknek. A
radiesztétarél tudni kell, hogy a fekvéhelyek bemérésé-
vel és a kivalté ok megsziintetésével elGsegitheti a gyo-
gyulast és a panaszok megsziinését is. — Aki ebben nem
hisz, az a gravitdciéban sem hisz — hangsdlyozta Bacskai
Janos.

TUDATOS KONCENTRACIOT IGENYEL

A foldsugarzas mérése az emberi agy egy adottsagan
alapul, mely az agy szelektivitdsa — Bacskai Janos ebben a
tekintetben szerencsésnek mondhatja magét, hiszen ké-
pességére nagy szakemberek is felfigyeltek. Bizonyos ra-
hangolédasi periédus utan, tudatos koncentracioval frek-
venciatartomanyokat tud érzékelni (behatarolni, mérni) a
nem lathat6 foldsugdrzasok, sugéarzasok altal az ember-
ben kivéltott ingerhatds révén. Mivel a mérés sordn az agy
tobb energidt mozgdsit és hasznal fel, ezért mérést csak
pihenten, nyugodt dllapotban végez, vizsgélatinak segéd-
eszkoze pedig egy mérési palca.

LE LEHET FEDNI A PROBLEMAS TERULETEKET

Ha a mérés sordn problémas teriiletet talal, akkor
azt mondja, speciilis, erre a célra Németorszagban ki-
fejlesztett, de Magyarorszagon is kaphat6é arnyékol6
lapok segitségével le lehet fedni ezeket a terileteket,
ahol a negativ foldenergidk észlelhet6ek. Amennyiben
azonban megoldhato, az agy athelyezése a legegysze-
ribb és a legolcsébb.

BETEGSEGET OKOZHATNAK

Szerinte a kiilonb6zd8 sugarak rengeteg kulonféle be-
tegséget okozhatnak. Ezért azt mondja, aki Ggy érzi, mé-
resse be lakhelyét egy radiesztétaval. Természetesen, ha a
probléma az drnyékolast kbvetd 21 nap utan sem enyhiil,
akkor & is az orvosi segitséget ajanlja — bar eddig ilyet
nem sokat tapasztalt — mondja.

(Szerz6: Borbély Szabina)

MEGHIVO
LAKOSSAGI FORUMRA

Targy: Csaldd u, — Szalag u. és Csaldd u, — Belsd kri,
kirforgalmi csomdpontok épltése

Myiregyhaza MIYV Onkormanyzata a TOP-&4.1-16-NY1-
H017-00002 azonositdszamu, Csomapont és kerekparut
fejlasztés Mylregyhazan |, dtern” cird projekt keretében
megvalosuld Coaldd u. — Sralag u, ds Coaldd u. — Balsd krt,
kirforgalmu csomoponiok epitese targyaban a heby
lakosok tajekoztatasa érdekében lakossagi forumaot tart
2020, marcius 16-an [hetfdn] 17.00 oatal,

A fadrumon a Varosfejlesztési és Varosdzemeltatési Osa-
tdly munkatarsal, valamint a Kiitelepd thpékortatja az
erdeklddoket a megjelolt csomopontok kivitelezesének
utermezeset es az erintett ingatlanok meghkorelitésat
illetgen.

A lakossagl fdrum hebyszine:
Ordktis Plac — Csaldd utca — Belst kirit
kereszrtezddes mellett
Cim: 4400 Nyiregyhdza, Csaldd utca
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KATUS ATTILA ISMET MEGMOZGATTA A NYIREGYHAZIAKAT

ElkezdGdott januarban a Mozdulj Nyir-
egyhaza! program uj évada, és a szerve-
z6k rendszeresen gondoskodnak arrél,
hogy egy-egy sztaredzg is megmozgassa a
varos lakéit. A sort Béres Alexandra nyi-
totta, akinek 6rdjan teljesen megtelt a
Continental Aréna kiizdgtere. A tréner
egyoras edzést tartott, a nyiregyhaziaknak
a belépés ingyenes volt.

A bemelegitést Tomori Agnes és csapata
végezte, akik egy rovid GymStick 6rat tar-
tottak a sportcsarnokban. A mozgésforma
egyébként is népszerd, szinte pillanatok
alatt elfogynak az eszkozok egy-egy fog-
lalkozas el6tt. De szintén népszerd az Gjon-
nan bevezetett néi vizitorna, ahol Gj hely-
szint is be kellett vonni.

— Hatalmas az érdeklédés, j idéponto-

FUCSOVICS MARTON A DONTOBE

L1 m 7z
UTOTTE MAGYARORSZAGOT!
n
Szuperdontébe jutott a magyar férfi te- iy -t T :
nisz vilogatott a Davis Kupaban! Azok * = -
utan, hogy pénteken 1:1-re allt a belgak : . i ;
elleni parharc, a Fucsovics—-Balazs paros
vereséget szenvedett szombaton, majd
Balazs Attila megnyerte az egyesét, igy a
nyiregyhazi Fucsovics Marton vivta a min-
dent eldonté 5. meccset Debrecenben.
Marci végiil 6:7, 6:4, 6:2 aranyban nyert,
igy joggal zigott a ,Marci, Marci” a talal-
kozé végén! Irany a madridi donté!

— Rovid leszek, mert tinnepelni szeret-
nék a csapattal. Kétszer alltam fel, nem
vesztettem el a szervdmat. Taldn ez volt a

legfontosabb. Ez egy 6ridsi siker a palyafu-
tdsom soran, hogy ott lehetiink Madridban
a vilag legjobb csapatai kozott. A kozon-
ség fantasztikus volt, koszonjik a biztatast
— mondta a taldlkozé utdn Fucsovics Mar-
ton a Duna Worldnek.

A hét elején a nyiregyhdzi teniszezé mar
Amerikéba repllt volna. A hajnali indulas
el6tt nem sokkal dertlt ki, hogy a korona-
virus miatt elmarad az Indian Wells-i mes-
terverseny, igy Fucsovics Mérton is itthon
maradt, és nem kezdte meg amerikai tur-
néjat. Marcit a hétf6i vildgranglistan a 84.
helyen jegyzik.

kat is be kellett épiteni a rendszeres foglal-
kozasok kozé. Béres Alexandra 6raja ugyan-
csak nagyon sikeres volt, és Katus Attila is
népszerd, ismét sokan sportoltak vele egyitt
— mondta Hornyak Eniké sportreferens.

Katus Attila 6todik alkalommal tartott
edzést a Continental Aréndban, és rendre
nagy sikere van.

— A kozos mozgdasnak van egy kiilonle-

ges varazsa, egy kozosség alakul, akik sza-
mara az egészség egy érték. Nyiregyhazan
szeretnek sportolni az emberek, 6rommel
jovok mindig — mondta Katus Attila.

Kedden egy Best Body edzést tartott a
tréner, ahol a koordinaci6 fejlesztése is el G-
térbe keriilt. Az edz§ az egészséges élet-
modhoz kapcsolédé tandcsokkal is ellatta
a nyiregyhaziakat.

MUTET UTAN ,,CSAK” 35 KILO-
METERT FUTOTT

Nem tudhatod, hogy tél lesz, vagy ta-
vasz! Ez a jelmondata a Biikki Hard nevii
futoversenynek, ami hagyomanyosan az
év egyik elsG fontos terepfuté megméret-
tetése. A versenyt immar nyolcadik éve
rendezi meg az Egri Spartacus Sportegye-
siilet. A Biikki Hard egyattal a Biikk Trails
nevii négyrészes terepfuto sorozat elsg al-
lomasa is. Idén ugyancsak harom tavon
indulhattak a futok.

— A 65 km-es Hard az egyik kedvenc
bikki dtvonalam, az idei lett volna az 5.
teljesitésem. A janudr eleji sérvm(tétem és
a verseny elétt napokig hull6 béséges csa-
padék miatt végiil nem kockdztattam és az
eredeti terveimmel ellentétben a 35 km-es,
1350 méter szintemelkedés( Funrun nev(
futamon indultam el. A futds nagyon jol
ment, a nevéhez méltéan tényleg fun lett,
és annak ellenére, hogy ez a ,rovid” tav
egyéltaldn nem fekszik nekem, sikeriilt a
nagyon erés mezényben a legjobb tiz fut
kozott beérnem nyolcadikként, 3 éra 30
perces idGvel — mesélte ifj. Belus Tamas.

A nyiregyhdzi futé még évatos volt, ki-
l6ndsen a technikdsabb sarasabb lejtékon,
de nagyon elégedett volt, mert most eld-
szor mindenféle fdjdalom nélkil tudott ver-
senytempdban futni.

— Végre kezdSdhet a felkésziilés érdemi
része a nyéri hossza versenyekre. Amikbdl
béven kijut majd, hiszen mar csak egy hé-

AZ OLDALT
SZERKESZTETTE:
DANKO LASZLO

V/

_ T

Ifj. Belus Tamads (balrél) szamara elkezdd-
dott a versenyidény

nap és jon a Black Hole Ultra, ahol a tav 50
és 120 km kozott lesz, és hogy mennyi, azt
a rajtban sem tudjuk meg. Méjus végén az
Ultra Trail Hungary (112 km, + 4200 m szint-
emelkedés), jalius elején a Val d’Aran a Pi-
reneusokban (162 km, + 10 500 m szint-
emelkedés), augusztus végén a TDS az Al-
pokban. Itt 145 km, + 9200 m szintemelke-
dés vér rank, oktéberben pedig a lengyel
Lemkowyna Ultra Trail egy 100 km-es ver-
seny. A mtét utan a felépiilésem nagyjabél
a tervek szerint haladt, dgyhogy eléggé bi-
zakodo vagyok, és alig varom a hoszszabb
és keményebb edzéseket — mondta a nyir-
egyhdzi ultra terepfutd.

Marcius 15., vasarnap 18.00 Nyiregy-
héza Spartacus—ETO labdartg6-mérké-
zés kozvetitése

Marcius 16., hétfé 20.30 Fatum Nyir-
egyhaza—Jaszberény roplabdamérks-
zés kozvetitése

Tovabbi sporthirek folyamatosan: www.nyiregyhaza.hu
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Kurcz Allateledel Aruhaz

PrimaDog Allateladel
Happy Pats Allataledal

PROGRAMOK

A BURATTINO BABSZINHAZ ELOADASA: marcius 14-
én 16.00: Az eldtkozott malom. Helyszin: Korzé Bevasar-
I6kbzpont, B éplet Il. emelet.

KIALLITAS. Scholtz Rébert Gergely régész-torténész , A
debreceni gyufagyérral kezdédott” — Tokaj-hegyaljai sva-
bok kényszermunkan a Szovjetunidban cimd kiallitasa a
Méricz Zsigmond konyvtarban. Megnyité: marcius 16-an
10.00 6ratdl. A kidllitast és a kotetet bemutatja a szerzd.
Megtekinthetd: dprilis 1-jéig.

FESTMENYKIALLITAS. Madarassy Gyorgy Tamas fest6-
muvész 12+12 cimd kiallitdsa a P4l Gyula Teremben. Meg-
tekinthetd: dprilis 4-éig, keddtsl szombatig 9.00-17.00 6ra
kozott. Tarlatvezetés: marcius 18-an 16.00 6ratél.

INTERNET FIESTA a Méricz Zsigmond konyvtarban.
Marcius 19-én 14.00: Radvanszki Gabor: MacOkosodom.
20-an 10.00: Csatari Emese: A jatékrél komolyan.

MYIREGYHAZA

(. Téhbet ad

RAJZPALYAZAT

,Kedves gyerekek! ,Loci orias lesz” cimmel me-
gyei rajzpalyazatot hirdettink — alsé és felsé tagozatos
kategériaban — altalanos iskolas gyerekek részére.

Készitsetek illusztraciot Szabd Lérine barmelyik ver-
séhez, szabadon vélasztott technikaval, és kiildjétek be
munkatokat a Gyermekkonyvtarba. A rajzok hatara kér-
juk, frjatok ra az alkotas cimét, neveteket, életkoroto-
kat, iskolatok nevét, cimét, telefonszamat és e-mail-ci-
mét. A legjobb alkotok értékes konyvjutalmat nyernek!
A beérkezés hatérideje: 2020. dprilis 20. Cimiink: M6-
ricz Zsigmond Megyei és Varosi Konyvtar, Nyiregyha-
za, Szabadsag tér 2. Telefon: 06-42/598-881.”

A MORICZ ZSIGMOND OLVASOKOR TALALKOZO-
JA marcius 20-an 16.00 6rétél a Méricz Zsigmond konyv-
tarban. Témak: Nyitott szemmel, életre itélve — dr. Bor-
bély Baldzs bemutatdsa frasai tikrében. BeszélgetSpart-
ner: dr. Bihari Albertné. Kozremakodik: lllyés Péter els-
adémuvész. Tlcsokzene. A 120 éve sziletett Szabé L6-
rincre emlékezik Csabai Laszl6 ir6.
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TOBAI REBEKA FESTMENYKIALLITASA a Méricz Zsig-
mond konyvtarban. Megtekinthet6: marcius 20-dig.

LELKEM UZENETE — Sz. Nagy Timea textilszobrasz 3D-
s kidllftasa a Vaci Mihaly Kulturélis Kozpontban. A belé-
pés dijtalan! Megtekinthetd: aprilis 1-jéig.

A MUVESZETI SZAKGIMNAZIUM VIZSGAKIALLITA-
SA a Vaci Mihaly Kulturdlis Kozpontban. Megtekinthetd:
aprilis 2-aig.

KANYARGO SZINES FONALAK CiMU KIALLITAS
Hankészi Aniké munkdibol a VOKE Vasutas MUvel6dési
Haz és Konyvtarban. Horgolt jatékok, figurak, disz- és
hasznélati targyak lathatéak. A belépés ingyenes! Megte-
kinthetd: dprilis 3-dig.

TAVASZI TARLAT a Nyiregyhazi Varosi Galéridban. Meg-
tekinthetd: aprilis 4-éig, keddtél szombatig 9.00-17.00 éra
kozott.

KESOBB TARTJA MEG FUTO-

VERSENYET A SPURI NYIREGYHAZA

A Spuri Nyiregyhdza csapata — csakdgy, mint ta-
valy — idén is megszervezi csaladi napjat, ami tulaj-
donképpen egy jotékonységi futast tartalmaz, szines
programokkal megfliszerezve. Az eredeti tervek sze-
rint marcius 21-én, jové hét szombaton tartottak vol-
na meg, de a rendezvényt késébbi id6pontra halaszt-
jak. A szervezdk a részletekrél tovabbiakban adnak
tdjékoztatast.

SZEBB. MODERNEBRB YAROSI WEBLAP
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HELYTORTENET

HOFFMANN ADOLF,
AZ 1848- 49 ES HONVED HADNAGY

,,Magyarorszagon a Maézes hitval-
l4s népe, a héber faj mindenkor a leg-
buzgébb hive volt és maradt a ma-
gyar allameszmének, a szabadsag-
nak” — olvashatd Jokai Mér elGszava-
ban, amelyet dr. Bernstein Béla Az
1848-49-iki magyar szabadsdgharcz
és a zsidok cimd konyvéhez irt. A
nyiregyhazi zsidé hitkozség élén 1909
ota all6 , orszagos hird férabbinak” ez
a leggyakrabban emlitett mdve, amely
elGszor 1898-ban, a forradalom és
szabadsagharc 6tvenedik évfordul6-
ja alkalmabdl jelent meg.

Bernstein kotetében hozza azoknak
a zsid6 honvédeknek a névsorat, akik
szerepet véllaltak a szabadsdgharc-
ban. E listiban fedezhetd fel a Nyir-
egyhdzahoz kothetd Hoffmann Adolf
hadnagy neve is, akinek a kotet ko-

Hoffmann Adolf siremléke a

tintette magat, hogy Barta Endre ka-
pitanya altal ajanlva hadnagyi rangot
nyert”.

Hoffmann Adolf 1848 Gszén lépett
be a L6csén létesitett 19. honvédzasz-
I6aljba. Csatlakozdsanak okarél igy
irt egyik visszaemlékezésében: ,En
ugyan mostoha gyermeke voltam e
hazanak, megfosztva minden politi-
kai és polgari jogtdl, lenézve, meg-
vetve, de én szerettem hazamat. [...]
ha a magyar sereg gy6zni fog, és a
zaszlora irt szent eszmék, melyeket
a nemzet fakado szellemi viragai: J6-
kai, Pet6fi, Vasvari stb. proklamaltak
megvalosulnak a jogtalan zsidok is
szabadokkd lesznek”. A zsidék
egyenjogusitdsa is ot lebegett tehat
a szemei elétt, amikor végigharcolta
a szabadsagharcot A fegyverletétel
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Lapunkat az Observer rendszeresen figyeli.

Kotaji dti zsid6 temetében talal-

rabbi lapjain egyik héstettét is bemu- hato utan Szebenbe internaltdk, ahonnan

tatja a szerzg, valamint azt is felemli- megszokott. Tanitéskodott, majd
ti, mivel érdemelte ki a hadnagyi rangot. ,Hoffmann Adolf 1860-ban Nyiregyhazan telepedett le, ahol két évvel
volt nyiregyhazi lakos, nyugdijas honvéd hadnagy, egy késébb azzal birdlték el a lakositési kérvényét, hogy ,a
keresztény tarsaval egyiitt mentette meg Bétori Schultz varosnak becsuletére szolgal6 lakos lészen”. (Folyt. kov.)
Bédog honvéd tabornokot az 1849. aprilis 4-iki bicskei
csata utan, hogy a megaradt Tapié mocsaraba nem ve-
szett. A nagysall6i ttkdzetben két sebet kapott és tgy ki-

(Szerzd: llyés Gabor helytorténész,
www.emlekjelek.hu)
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Tajékoztatas

NYTIREEGVIZ

& MYIRSEGVYIZ Im. tajékoziatla tezel falhasmndldlm, hogy
megeldad intezkedeskent a cég szolgaltatasi teribeten |éwd
valamennyi vizikdzmd |lStesitmény = virtermeld telepak,
soannywiztisztitd telephelwek, vistorngwok - lHtogathatdsagat
atmeaneti idore felflggeszti. A lakossag szamara kiemelt
fartessapy & foljamatos, bimensagos solgaltatds, epér azen
telephelyekne visszavondsig csak es kizarolag a NYIRSEGYIZ Zre.
miunkaedlabdi d5 az illerdkes hatdsdgok képeisaldl dphetnak be
Elhnalasztjuk a Wiz Vildgnapja alkalmdbdl meghirdetett nyilk
napakat &5 programokat i, a latogatisok kesdbbi idSpontjangd
tajékoztatnd fogiuk falhaszndldinkat,

Egyattal eziton is kérjik Ugyfeleinket, bejelentéseiket elsde
sarban irdsban |elektrenikus elérhbetdseg: ugyielE@mail.nyimseg-
wiz.hu, postai cim: 4401 Nyiregyhdaa, PR 290.; fax 06=42,/523-
§10) vagy telefonon (6-32/525-623] imterzés. Hibaelharitas be-
Jelertése a-mailan; hibabejelantadmail ryirsagyiz,hu; vagy 18-
lefonon; 0642/ 523-600.
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felhivia a Tisztelt Arusok és Vasarlok figyelmet,
hogy a Bliza téri Piaccsarnok,
az Ordkasfoldi termeldi piac,
a Koranyi Ot régiségvasar,
illetve a Vasdartér (Tokaji Ot 4.)
mdrcius 15-én ZARVA tart.

o Hulladékért viragot
EAK akcio!

Myiregpfuiza Mebyed fopa Vanos CinkormdnyEala & aF Eszak-alikdi

Keinmperetpardalionddsd Monprofit Kit 3000, marcios 16. &5 méancius

2B kit i=mét megszervezi a Holladékér sirdgot elnevesdsd

akicidn Akt het eoman a kiRinilogatott papie-, milanyag, ahlsiveg,

fem-, cenmagalisl hulladdaken, walamint itabes karivead choz okt

utaldingt wary meving hullsdikbal kel komposesl kapnak a

resrbyeyiik.

Az akrid ideje alatt a Kordmyd Frigyes w3, sz alatti Hulladdoudwar-

ban adhatdak be a hulladékok, hétfibn, kedden, csuoriakon, pénteken

7w 1T dea, seerdan 7 ds 19 dea, sxemibsaon pedig B4 14 Gra kipiat.

Az :Apl'vrlnwﬁ a kfverkesd felpekon edlifstdak bo:

— ar Farak-Alfaldi Kimyeretgasdalkodies Menprafil KL kdepondi e
pn ol ok eyt by sl dsina {Myh., Bokréts o, 22,

- a Tulipa Kit. drleteiben,

- az Chizls Kertsret Aruhizhan, ;

- & lmh‘f:rﬂhﬂ.. a Hiwditharhan, valamint a2 Aquasius Flasdny-

fiardi

- a Lap-X Kanyvesholthan iMvh., lskolau. 6,

- a MY IRYY Monprofit Kit-nél pakolcgepyvditdsr,

= a Py Jibeloll rleghen (Myh., Pasomyi 61 15.0,

- a Kurez BL Kis- &5 Magykeresheddsben Primsa dog azlethen Myh,
Kendnyi Frigyesu, 910,

- Belvarosi Optikaban (Myh, Eossuth e 8.,

- a4 MusterMind Szimitislechnikai Szakiizlel éz srerviz Urlebiben,
IMyh., Koningd Frigyes u. T404),

- a Mirbey Falgneond Srinhdzhban (kizdndlap 500 6 1000 Fandki
ukalwiry wilthak’ be),

- o Remomé Print KiL Papir-irdscer boltjaiban,

= a Tiszta Forras Beform DHeremben és komnyecetisdalos ermekek
boliabam M yh., Bujios u. 27-290)

~ a2 Amfora iebetben |}wh Pazonyi Gt 351,

- a2 libm Paper KiL. Papir-lidszer boldun tsyh., Luther i 25,
A& hullsddkokit kaphalt uheinynk e

W khulladek, o aldalan taekoedd hatnak,

. Towibhi Informicic:
Eszak-Alloldi Kamyezetgardalhodasi Monprofit KiL

“ylregyhhza, Bokeéta w22, Tel; 427594-508
E-mail: pr@cakhulladek, bu, wiww. eakhalladek ho

KFT
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Tiinde un.11.,
Telefon:06-42/461-112
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BOVEBE INFORMACIIKERT KATTINTS A WEBDLDALLINMAA:

WWW.FOREVERSUN.HU
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